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گذاری اجتماعی در  فاصلٍ علمی، کلیىیکی ي اخلاقیِ مباویِ

 91-کًيید گیزیَمٍ ديران
 

 1س فضٔضالشحمه وٕاصًْپًَىًال دکت گان: وگارودٌ

 2س وثاس احمذ ؿأانًپًَىمل دکت 

 چکیدٌ
ْ  ّجامقر  تشٔه مـکلات امرشيصْ  تشٔه ي مُمٔکٓ اص فمذٌ تٕمراسْ   اًقغقر  ،تـرش

حال گزؿرتٍ ي  ؽًُس ي تـخٕق أه تٕماسْ تا ٔک ػال اص  دقٕقاًتاؿذ. مٓ 19-ٔذيکً
لًٕن ي َـت كرذ  حذيد ٔک م  ي مشگِوفش مٕلًٕن  82تٕؾ اص  ْاتتلادس ػغح جُاوٓ 

ومرًدن   مشافات ،أه تٕماسْ َّاْ مُم يقأگشدٔذٌ اػت. ٔکٓ اص سيؽتإٔٔذ  َضاس وفش
گزاسْ  فاكلٍػاخته اَمٕت  َذف أه تحقٕق، تشجؼتٍتاؿذ. اجتمافٓ مٓ گزاسْ فاكلٍ

ٔک تحقٕق مشيسْ  ،اػت. أه مغالقٍ 19-گٕشْ اص تٕماسْ کًئذاجتمافٓ تشاْ پٕؾ

ي   Social distancingَراْ  ياطٌکٍ تا اػتفادٌ اص ػشچ ،اػت Narrativeاص وًؿ 

COVID-19  اوجررٕه   دس دي ػرشچPubmed   يGoogleScholar   ٌاوجرا  ؿررذ
ترٍ   ؿذِ ادخال ي اخشاج مـخققثلاً  َاْئظٌ گٓ اػاع مقالات تشتقذ اص فلتش اػت. 
کرٓ  ٕگزاسْ اجتمافٓ، ي ملاحؾات فلمٓ، کلٕى ثٕش فاكلٍأکٍ دس مًسد ت ،مقالٍ 28تقذاد 

ٍ تًد، ؿامل مغالقٍ گشدٔ 19-دس مقاتل کًئذ ي اخلاقٓ آن گرزاسْ   ذ. تقشٔفٓ اص فاكرل
ٍ     اجتمافٓ ي  گرزاسْ اجتمرافٓ    ؿىاػأٓ فاكلّ فٕضٔکرٓ مىاػرة ترشاْ اجرشاْ فاكرل

گزاسْ اجتمافٓ، تقشٔف ي اَمٕت دي وًؿ مـخق  فلمٓ فاكلٍ مثاوٓگشدٔذ.  مـخق
َرا    ؿذٌ تًػرظ ديلرت   فشدْ ي قشوغٕه اجشا ّگزاسْ اجتمافٓ )قشوغٕه دايعلثاو فاكلٍ

گزاسْ اجتمرافٓ   فاكلٍي مثاوٓ اخلاقٓ تىٕاد کلٕىٕکٓ  ،اَمٕتدس اخٕش، گشدٔذ. تشسػٓ 
 . گشدٔذمًسد تحث قشاس  مختلش

ٍ  کلیدی: گان ياژٌ  ي ، ئرشيع کشيورا  19-گرزاسْ اجتمرافٓ، کًئرذ   فاكرل

 .  گٕشْ جُاوٓ َمٍ

                                                                    
1
 کادس فلمٓ پًَىتًن َشات ي غالة 

2
 کادس فلمٓ پًَىتًن َشات ي غالة 

 1399/  10/  04تاسٔخ  دسٔافت: 
 1399/  10/  27تاسٔخ پزٔشؽ وُأٓ: 
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 مقدمٍ

تا فلت واؿرىاختٍ دس ؿرُش ييَران     ،وًمًوٕا تٕماسْ اص ياققات تقذادْ، 2019دػامثش ػال  31دس 
ل يگٕرشْ ي کىترش  ، مشکرض پرٕؾ  2020ُم ماٌ جىًسْ ػرال  . دس وُ 2) 1) أالت ًَتاْ چٕه ؿىاػأٓ ؿذ

کٍ تٍ كًست مرًقتٓ آن   ،فامل ػثثٓ أه وًمًوٕا سا ٔک وًؿ جذٔذ کًسيوائشيع ،َاْ چٕهتٕماسْ

فثرشيسْ   11، دس ؿؾ َفتٍ تقذ اص پٕذأؾ تٕماسْ . 4) 3) افلان کشد ،وا  وُادٌ تًد nCoV-2019سا 

ٓ  تٕماسْي  SARS CoV-2وا  ٍ مشم سا ت، ػاصمان كحٓ جُان ئشيع فامل 2020 کرٍ أره    ٔر

 . 5)دکشگزاسْ  وا  COVID-19وا   ٍومأذ سا تئشيع أجاد مٓ

کٍ مذت ٔک ػال اص ؽًُس أه  ، 2020دػامثش ػال  31) ،وگاسؽ أه مقالٍ َىگا  اص آن صمان تا 
 حذيد مشگؿذٌ ي  تإٔٔذتٍ أه مشم  جُانػغح لًٕن وفش دس م 82تٕؾ اص  اتتلاْ، گزسدمٓتٕماسْ 

ّ  دس افغاوؼرتان، ايلرٕه   . 6)ػرت ا تثثٕرت ؿرذٌ  وفش اص ػثة أره تٕمراسْ    َضاس 800 ي لًٕنٔک م  ياققر
ٓ  تٍتٕماسْ أه اص آن تٍ تقذ،  ؛فثشيسْ دس ؿُش َشات تإٔٔذ گشدٔذ 24دس  19-کًئذ ترٍ   گًوّ ترذسٔج

دس افغاوؼرتان ترا تراسٔخ     19-کًٔرذ  تقذاد ياققرات .  7) ٌ اػتتما  يلأات افغاوؼتان گؼتشؽ پٕذا کشد

  .  8)تثثٕت ؿذٌ اػت 2200 واؿٓ اص آن ي يفٕات 52500، تٕؾ اص 2020مثش ادػ 31

تًػظ قغشات تىفؼٓ، تمراع ي اص عشٔرق َرًا اوتقرال      SARS-CoV-2ئشيع اص وؾش ػشأت، 
 . 10) 9)اوذ سا وٕض گضاسؽ دادٌ تٕماسْٔٓ أه تما  کـًسَاْ دوٕا ياققات اوتقال ؿفاخاوٍ کىذ، ي تقشٔثاًمٓ

ٍ مثىٓ تش اوتقال ئشيع اص حًٕان تٍ اوؼان دس کـًسَاْ دوماسک ي َالىرذ   َٓأاخٕشاً گضاسؽ وـرش  تر
 . 12) 11) اػت سػٕذٌ

، دس وراگًاس آن تثقات كرحٓ  گٕشْ اص پٕؾ، جلًگٕشْ اص ؿًٕؿ ػشٔـ ي تٕماسْتشاْ مقاتلٍ تا أه 
 ترًان اص جملٍ مٓکٍ اص آن ،ؿذٌٔٓ سيْ دػت گشفتٍ گٕشاوٍ ي تٓ پٕـٕىٍٕش تؼٕاس ػختتما  دوٕا تذات

lockdown ٍَا، مکاتة، فثادتپًَىتًن ؿذن ي قشوغٕه کامل ؿُشَا، تؼت ٌ ٍ  َرا، گرا َراْ   فاتشٔکر
ي تقذاً تقغٕلٓ کامل تمشٔىات ي مؼاتقات يسصؿٓ  مؼاتقات يسصؿٓ تذين تماؿاچٓ ي اسْضگ، تشكىقتٓ

 .  14) 13) اجتمافٓ وا  تشد گزاسْ فاكلٍ خشٌتاٖ
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 َاْ مختلف دس ػشاػش جُانگٕشاوٍ دس تخؾاص قشوغٕه کامل ي ػخت ْ. تلائش1تلًٔش 

ٓ اص تذي پٕذأؾ تا کىًن دس دوٕا  19-آماس تٕماسْ کًئذ تشسػٓ کرٍ َىرًص تقرذاد     ،دَرذ وـان مر
 سػذ؛ثثات وشػٕذٌ ي ػقًط ػشٔـ آن خٕلٓ ديس تٍ وؾش مٓ ػغح ياققات أه مشم دس ػغح جُان تٍ

 ؿًوذ يَضاس وفش دس ػغح دوٕا تٍ أه مشم ملاب مٓ 700کٍ َمٕه حالا َم سيصاوٍ تٕؾ اص  عًسْ
ٓ يلٓ کم؛  6) دَىذوفش سيصاوٍ اص ػثة آن جان خًد سا اص دػت مٓ 13000تٕؾ اص  ترًان  تش کؼٓ سا مر
ٍ   19-کٍ تقذاد ياققات کًئذ ،کٍ تٍ أه تايس وشػٕذٌ تاؿذ داؿتػشاك  كرًست سػرمٓ   کٍ سيصاورٍ تر

اص اؿخاكٓ اوذ کٍ ترٍ   کًچکٓ تخؾٔک تىُا ؿًد، گضاسؽ مَٓاْ كحٓ َا ي ػاصمانتًػظ ديلت
ْ ترًد تؼرُٕلات غشترال    ؿًوذ. فلت فمذِ آن کمملاب مٓ 19-تٕماسْ کًئذ ٕه ٔؽشفٕرت پرا   ،گرش

ت مشم، فذ  تمأل مشٔضران  ، ػٕش تذين فلام 15) ٍ اوکـافتدس کـًسَاْ سي  خلًكاً ،تـخٕلٓ
 تاؿذ.ملاحؾات ػٕاػٓ مٓ آصمأؾ ي حتاتٍ دادن 

تىُرا فرذِ   ، 19-ئظٌ دس ؿُش َشات، تايجًد ؿرًٕؿ تؼرٕاس ترالاْ تٕمراسْ کًئرذ     دس کـًسما، تٍ
ؼته ؿُ ي گزاسْ اجتمافٓ، پًؿٕذن ماػک فاكلٍ ماوىذ ،گٕشاوّ أه تٕماسْپٕؾ مقذيدْ، تٍ اَتمامات

ؼک تماع تٕه افشاد سا ٔکٍ أه س ،ومأىذتًجٍ مٓ کىىذٌ ضذففًوَٓا تا مًاد دػتکشدن  ففًوٓ ي ضذ
گٕشاورّ  ومأذ. فذ  اَتما  تٍ تذاتٕش پرٕؾ مُٕا مٓاوتقال ػشٔـ ئشيع تٍ دٔگشان سا صمٕىّ تالا تشدٌ ي 

صمذت، تافث أجاد تثقات واگًاس تٕماسْ ي دس دسا افضأؾ مجذد ياققاتمذت تافث دس کًتاٌ 19-کًئذ
 . 16)سفتاسْ ي كحٓ خًاَذ ؿذ ،تحلٕلٓ، اجتمافٓ، اقتلادْ
ٍ  ،َذف اكلٓ أه تحقٕق ٍ   ػراخته  تشجؼرت گرزاسْ اجتمرافٓ ترشاْ جلرًگٕشْ اص      اَمٕرت فاكرل

دس  اػرت. تالاسَراْ پرزٔشأٓ    ، مؼاجذ يمکاتة ،َا پًَىتًنخلًكاً دس  ،19-گؼتشؽ تٕماسْ کًئذ

گٕرشْ  ، فاكلّ مىاػة اجتمافٓ تشاْ پٕؾliteratureپُلًْ آن، کًؿؾ تٍ فمل آمذٌ تا تا مشيس 
ٓ   مـخق ؿذٌ، تىٕادَاْ فلمٓ، کلٕىٕکٓ ي اخلاقٓ فاكلٍ 19-اص اتتلا تٍ کًئذ دس  گرزاسْ اجتمراف

 تشسػٓ گشدد. 19-تٕماسْ کًئذ گٕشْ جُاوَٓمٍجشٔان 
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 ريش تحقیق 

ترشاْ پٕرذاکشدن آثراس چراج ؿرذٌ       .اػت narrativeمشيسْ، اص وًؿ  ٔک تحقٕقمغالقٍ، أه 

دس دي  COVID-19ي  social distancingَراْ  ياطٌمًضًؿ، اتتذا تا اػرتفادٌ اص ػرشچ   پٕشامًن

دسٔافرت ؿرذ،    فىًان مقالٍ 1100تٕؾ اص مجمًفاً  GoogleScholarي  PubMedػشچ اوجٕه 
 گشدٔذ.  وُأٓفىًان  1069 مضاففتا حزف مًاسد  کٍ

مته کٍ دس ٔک ػال گزؿتٍ وـش ؿذٌ ي  ٔٓ مقالات فلمٓ ؿامل ،دس أه تحقٕقمـخلات ادخال 
سيْ أره ملحرًػ، اتترذا كرشف      ؛شفتٍ، تًدگگان قشاس ٍ سع َم كًست سأگان تٍ دػتَا تٍآنکامل 

full textؿذفلتش  ٍمقالآثاس فلمٓ اص وًؿ تقذ تىُا  تاقٓ ماوذ.فىًان  760کٍ  گشدٔذفلتش  ْ سأگانَا 
ي  گشدٔذمغالقٍ  تٍ كًست جذاگاوٍمقالٍ  635فىائه تما   ،ػپغ ؛تاقٓ ماوذمقالٍ  635کٍ تا أه کاس 

رکش ؿذٌ ترًد   COVID-19ي  social distancingكشف آن مقالاتٓ کٍ دس فىًان آن مـخلاً 
مقالرٍ   23مقالٍ مغالقٍ ؿذ ي تىُا  87چکٕذِ أه  ،تقذاًسػٕذ. مقالٍ مٓ 87کٍ مجمًفاً تٍ  ،فلتش گشدٔذ

-فلمٓ، کلٕىٕکٓ ي اخلاقٓ آن دس مقاتل کًئذ گزاسْ اجتمافٓ، ي ملاحؾات کٍ پٕشامًن تأثٕش فاكلٍ
  . 2 تلًٔش) تًد ؿامل مغالقٍ گشدٔذ 19

 
 اوتخاب مقالات جُت اوجا  تحقٕق. مؼٕش کامل 2تلًٔش 
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 وتایج 
. أه تقشٔف تا  17)اص تجمـ دس اماکه ؿلًك اػت اجتىابحفؼ فاكلّ امه ي  ،گزاسْ اجتمافٓ فاكلٍ

ترذاتٕش تؼرٕاس    آن ؿذن َاْ مختلف تشاْ اجشأٓي ديلت ؿذٌ َاْ مختلف دوٕا اجشأٓحال دس قؼمت
 . 20) 19) 18) اوذ ٔٓ سا سيْ دػت گشفتٍگٕشاوٍػخت

. اػتگزاسْ اجتمافٓ  مىاػة تشاْ اجشاْ فاكلٍفٕضٔکٓ َذف أه تحقٕق، ؿىاػأٓ فاكلّ  ايلٕه

تا تمًٔل ػاصمان كحٓ جُان تٍ  lancetٔک مقالٍ دس مجلّ  2020ػال دس ماٌ جًن  ،دس أه مًسد

سا حرذ اقرل ٔرک مترش تًكرٍٕ       social distancingتشٔه فاكلّ فٕضٔکٓ تشاْ  کٍ تٍ ،چاج سػٕذ
ترش گرشدد،   فاكلّ فٕضٔکٓ اص ٔرک مترش ترٕؾ    قذسکٍ َش، مقالّ مزکًس خاعش وـان ؿذٌالثتٍ دس  .ومًد

ْ مشکض پٕؾ يجًد،تاأه  ؛ 21)گشددتش مٓکم 19-تٍ کًئذ ؿذن بچاوغ ملا -گٕشْ ي کىتشيل تٕمراس

  . 17)سا دي متش مـخق ومًدٌ اػت social distancing تشٔه فاكلّ فٕضٔکٓ تشاْ تٍ ،َاْ آمشٔکا
کٍ مؼرٕش اكرلٓ اوتقرال     ،اػتًاس اػت گزاسْ اجتمافٓ تٍ اوذاصِ دي متش تش أه فشم قاوًن فاكلٍ

ٓ  آنکرٍ قؼرمت افؾرم     اػت تش تىفؼٓاص عشٔق قغشات تضسگ SARS-CoV-2ئشيع  ذ تًاور ومر
پٕشامًن تىفغ دس فضراْ تؼرتٍ   تا داوؾ فقلٓ ما اما أه قاوًن  ؛ومأذتش اص دي متش فاكلٍ سا عٓ تٕؾ

ترذين   امتش فاكلٍ سا حتر  8تًاوذ تا مٓ SARS-CoV-2تش حايْ صٔشا قغشات کًچک ؛ػاصگاس وٕؼت

ventilation ٍتايجًدْ ؛ٔٓ عٓ ومأذي تًُّٔ صمٕى     ٓ دس مرًسد اوتقرال    کرٍ ترا حرال ؿرًاَذ کمر

اوتقرال  کرٍ   ،اما َٕچ ؿًاَذْ يجًد وذاسد ؛يجًد داسد اص فاكلّ َـت متش SARS-CoV-2  ئشيع
فٕضٔکرٓ دي مترش وٕرض ترشاْ      ّفاكرل  ااتشأه، دس تقضٓ ؿشأظ، حتتى ؛ق سا سد ومأذٔئشيع اص أه عش

social distancing ٓکىذ.کفأت وم  
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دس فاكلّ ٔک تا دي متشْ  تشٔه غلؾت قغشات تىفؼٓتٕؾ ؿًد،دٔذٌ مٓ 3تلًٔش عًسْ کٍ دس 
ٓ   ،تشْد کمٓ اص أه قغشات فًاكل عًلاوٓاما تقذا ؛اص ؿخق قشاس داسد  تا َـت متش سا وٕض عرٓ مر

ؿًد کٍ قغشات تىفؼٓ تا ٔک فاكلّ مـخلٓ تٍ كرًست افقرٓ ػرٕش    چىان دٔذٌ مٓ َم ؛ 23) 22)کىىذ
اص  سا ؿًوذ ي دٔگش احتمال اوتقالجا مٍٓ جاتکشدٌ ي تقذ اص آن ؿشيؿ تٍ ػقًط ومًدٌ ي تش سيْ ػغًح 

تشٔه تقذاد قغرشات تىفؼرٓ ملرًا ترا     کٍ تٕؾ ،دَذعشٔق ًَا ي تىفغ وذاسد، أه تحقٕق  وـان مٓ

SARS-CoV-19  8تًػظ فغؼٍ أجاد ؿذٌ ي فًاكل عًلاوٓ تا   ٓ دس ؛ تًاورذ متش سا عٓ ومرًدٌ مر
تىُرا ترا حرذيد ٔرک مترش       فادْافؾم ػٍ متش ي تا سيوذ تىفغ  كشف احتمال حذِ ،حالٓ کٍ تا ػشفٍ

تًاوىذ ترا  اما دس َش کذا  اص أه سيوذَا، تقذاد کمٓ اص قغشات تىفؼٓ ملًا مٓ ؛تًاوأٓ اوتقال سا داسوذ
 کشدن اؿخاف ػالم سا داسد. فاكلّ َـت متش ػٕش کىذ کٍ تاص َم چاوغ ملاب
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 تًاوذ تقذ اص فغؼٍ، ػشفٍ ي تىفغ عثٕقٓ عٓ کشدٌ مٓ SARS-CoV-2فاكلّ فٕضٔکٓ کٍ قغشات مىته تا . 3تلًٔش 

ٍ . ترًدٌ اػرت  گزاسْ اجتمافٓ  فلمٓ فاكلٍ مثاوٓتشسػٓ  ،أه تحقٕق َذف ديمٕه ْ  فاكرل  گرزاس
 .  26)اػتاجتمافٓ تٍ دي عشٔق تا حال كًست گشفتٍ 

1. self-imposed social distancing   ْ دس أره حالرت،    :ٔا قشوغٕه دايعلثاورّ فرشد
ترٍ كرًست دايعلثاورٍ     ،داسورذ اعرلاؿ   19-افشادْ کٍ اص اتتلاْ خًٔؾ تٍ تٕماسْ کًئرذ 
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دس تجمقات تضسگ ؿشکت وکشدٌ ي فاكلّ فٕضٔکرٓ   ،اسْ اجتمافٓ سا مشافات کشدٌزگ فاكلٍ
 ؛ومأىذمٓاص دٔگشان حفؼ  سا خًد

2. Government-imposed social distancingممکه اػت تلمٕم تٍ َا : ديلت
اسْ اجتمافٓ تگٕشوذ. أه تلمٕم اص عشٔرق تؼرته مکاترة، محرل کراس ي      زگ اجشاْ فاكلٍ
دس خاورٍ ماورذن ي مماوقرت اص تشپرأٓ      ،ي وقل فمًمٓ، كذيس فشمان قشوغٕهػٕؼتم حمل 
. أه پالٕؼٓ تذين دس وؾش گشفته آگآَ افشاد اص حالت اتتلاْ ؿًدفملٓ مٓمجالغ تضسگ 

 گشدد.، تافث کاَؾ تماع دس تٕه افشاد جامقٍ مٓتٕماسْؿان تٍ 

داس ي اتافث کاَؾ مقى ،ي قشوغٕه خًدْ گزاسْ کٍ اَتمامات فاكلٍ اوذ،ٌ  تحقٕقات اخٕش وـان داد
اورذاخته تـرخٕق ياققرات جذٔرذ مرشم       گٕش ياققات تٕماسْ ؿذٌ، ي تٍ کاَؾ ٔرا ترٍ تقًٔرق   چـم

تىرذْ داؿرتٍ   ْ كرًست دسػرت پرا   ٍ% اؿخاف مثتلا وٕض تٍ أه اَتمامات ت50اگش  احت ؛ 27)مٕىجامذ
      ٓ اص عرشف دٔگرش، اَتمامرات قرشوغٕه ي      ؛ؿرًد تاؿىذ، اص أجراد ٔرک اپٕرذٔمٓ ترضسگ جلرًگٕشْ مر

lockdown وقغرّ  افتادن  ؿًد، تافث تٍ تقًٔقَا تٍ اجشا گزاؿتٍ مٓکٍ تًػظ ديلت ،َاکامل ؿُش
 گٕرش دس ياققرات  َش چٍ أه تذاتٕش صيدترش اجشأرٓ ؿرًد، تافرث کراَؾ چـرم       گشدد؛مٓ تٕماسْ ايج

قشوغٕه فشدْ ي ديلتٓ تا َم تٍ اجرشا گزاؿرتٍ    اگشکٍ  دس حالٓ ؛گشددمٓ مىغقٍدس َمان  19-کًئذ 
گٕشْ وٕض تٍ كًست چـم تٕماسْتش تٍ تقًٔق افتادٌ ي تقذاد ياققات  تٕؾ تٕماسْ وقغّ ايجؿذٌ اػت، 

 . 28)ومأذکاَؾ پٕذا مٓ

گزاسْ اجتمافٓ  فاكلٍتاؿذ. مٓ گزاسْ اجتمافٓ اَمٕت کلٕىٕکٓ فاكلٍأه تحقٕق،  َذف ػًمٕه

کٍ تافث جلرًگٕشْ اص   تل ؛گشددمٓ SARS-CoV-2وٍ تىُا تافث کاَؾ گؼتشؽ ي ؿًٕؿ ئشيع 
گزاسْ اجتمرافٓ   کٍ فاكلٍ ،اوذ . مغالقات وـان دادٌ 30) 29)ؿًدمٓ 19-تٕماسْ کًئذ گٕشَْمٍاد جأ

ئرشيع دس عرشا اوفرٓ گرشدد. مؼرلماً       colonizationتًاوذ تافث تحشٔک ػٕؼرتم أمىرٓ ي   مٓ
دس عشٔق ػرشأت ي تقرذاد ئرشيع    تٍ  تٕماسْ ديسِ کلٕىٕکٓتحشٔک ػٕؼتم أمىٓ، أجاد تٕماسْ ي 

تافث أجراد مـرکل ترٍ تقضرٓ      گزاسْ اجتمافٓ فاكلٍتا أه يجًد،  ؛َىگا  يسيد تٍ تذن استثاط داسد
تٍ  ؛ؿًدمىذان مٓ ٕه ي ػالَٔا ي اؿخاف داساْ اقتلاد پاماوىذ اقلٕت ؛پزٔش جامقٍ افشاد ي اقـاس آػٕة
ْ پرزٔش، ممکره اػرت َرم تحرت خغرش اترتلا ترٍ          َا ي ٔا اؿخاف آػٕةفثاست دٔگش، اقلٕت  تٕمراس

 . 32) 31)َاْ جاوثٓ آن قشاس گٕشوذي َم تحت خغش آػٕة 19-کًئذ 

گزاسْ اجتمافٓ، مؼرلماً تـًؿرات سيحرٓ صٔرادْ دس جشٔران       گٕشاوّ فاكلٍکشدن ػخت تا اجشأٓ

، anxietyؿرران تررشٔه کررٍ مُررم ،قررشوغٕه دس تررٕه تقررذادْ اص افررشاد جامقررٍ ؿررًٕؿ پٕررذا کررشدٌ 

depression  ي stressَٓٓرأ گزاسْ اجتمافٓ تا چالؾ وًن فاكلٍاجشاْ قاتىاتشأه،  ؛ 33)تاؿذم 
 ػاصد.گزاسْ اجتمافٓ سا حتمٓ مٓ ؿًد، کٍ داوؼته اػاػات ي تىٕادَاْ اخلاقٓ فاكلٍسي مٍٓ سيت
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جا  ال اكلٓ أهؤػ .تاؿذمٓگزاسْ اجتمافٓ  َذف اخٕش أه تحقٕق، تشسػٓ مؼأل اخلاقٓ فاكلٍ
گرزاسْ اجتمرافٓ دس ديسان تٕمراسْ     تش، الضامٓ ي اجثاسْ فاكلٍگٕشاوٍاػت کٍ آٔا اجشاْ تذاتٕش ػخت

 اص وؾش اخلاقٓ مىاػة ي قاتل قثًل اػت؟ 19-کًئذ

ؿرکه، ي  کٍ دس جًامـ مختلف مشٔضان ملاب تٍ امشام سياورٓ، اؿرخاف قراوًن    ،مثشَه اػت
اجتمرافٓ،   گزاسْ تىذْ تٍ اَتمامات فاكلٍْ كًست فذ  پاکٍ دس  ،يجًد داسوذ اوگاسْاؿخاف ػُل

ل اخلاقٓ ٔي مؼا ethicsأه خًد، اص وؾش  ومأىذ.تٍ كًست تالقًٌ خغش صٔادْ سا متًجٍ دٔگشان مٓ
آيسْ  ، جلرًگٕشْ اص ؿرًٕؿ ػشػرا    19-مشٔضران کًئرذ   دس صمٕىّ مشاقثرت اص  سا ٔٓمـکلات فذٔذٌ

دس أه صمٕىٍ،  ومأذ.قشوغٕه اقتلادْ، اجتمافٓ، ي فلمٓ أجاد مٓ ّتٕماسْ، ي کاَؾ مشحلٍ تٍ مشحل
کٍ تشخًسد تا أه اؿخاف تأذ ايل تا تـًٔق ي تشغٕرة ؿران ترٍ اجرشا ي      ،تٍ أه تايسوذ مىذان داوؾ

امرا اگرش تـرًٔق سيْ سفتراس      ؛ساٌ تاؿرذ  گزاسْ اجتمافٓ َرم  ئظٌ فاكلٍٍت ،يٍْ اَتما  تٍ تذاتٕش يقأ
. دس أه كًست، تأذ تشاْ أه کاس تًجٍٕ قاتل  34)، تأذ اص اجثاس کاس گشفتٍ ؿًدوثاؿذگزاس  ؿخق تأثٕش

ّ تٍ ؿًد. فلت اكلٓ اػرتفادٌ اص گضٔىر  قثًل ي فلمٓ يجًد داؿتٍ ي تٍ حٕث آخشٔه گضٔىٍ دس وؾش گشف
ي افشاد دٔگش جامقٍ تًدٌ ي تىُا دس كًستٓ اص أه گضٔىرٍ   تٕماسخًد  امىٕت ي كحت، اعمٕىان اص جثشْ

َا ي اكًل قثًل ؿذٌ احتشا  ي خًدمختاسْ ؿخق دس مقأؼرٍ ترا   ؿًد کٍ اَتما  تٍ وًس اػتفادٌ مٓ
دس أه ؿرشأظ، مرذاخلات    .تاؿذمٓ تؼٕاس واچٕض ،ػاصدضشسْ کٍ ؿخق مزکًس تٍ جامقٍ متًجٍ مٓ

قُشْ ي اجثاسْ تٍ حٕث آخشٔه گضٔىٍ اص وؾش اخلاقٓ کاملاً قاتل قثًل ي مىاػة اػت ي َرٕچ مراوـ   
 . 35)اخلاقٓ ي قاوًوٓ دس مقاتل آن يجًد وذاسد

 

 گیزیوتیجٍ

گرً ي  ي کٍ تشاْ اجشاْ مًفقاوّ آن گفت ،گزاسْ اجتمافٓ ٔک فمل اجتمافٓ مىاػثٓ اػت فاكلٍ
ضشيست اػرت. دس جشٔران    ،ؿًوذکٍ احتمالاً اص تثقات واگًاس آن متأثش مٓ دَٓ مىاػة اؿخاكٓ آگآَ

كًست مىاػة حمأت ٍ پزٔش ي مىضيْ جامقٍ تأذ تگزاسْ اجتمافٓ، اؿخاف آػٕة اوفار قًاوٕه فاكلٍ

ترٍ   SARS-CoV-2ترش تاؿرذ، خغرش اوتقرال ئرشيع       َش قذس فاكلّ فٕضٔکٓ تٕه افشاد تٕؾ ؿًوذ.
گزاسْ اجتمافٓ احتمرالاً   گٕشاوّ فاكلٍکشدن قًاوٕه ػخت تش أه اػاع، ػثک ؿًد؛تش مٓ دٔگشان کم

ؿرًد کرٍ مثرال گًٔرا ي ياضرح آن کـرًسَاْ       مٓ 19-تافث افضأؾ تقذاد مثتلأان تٍ مشم کًئذ
فاكلّ  اؿتٍ تاؿٕم کٍ دس تقضٓ مًاسد، حتاالثتٍ تأذ أه سا َم دس وؾش د .مشٔکا ي أشان اػتأٓ، اسيپا

 ؿذن تٍ ئشيع کافٓ وٕؼت. متش َم تشاْ کاَؾ خغش ملاب ديفٕضٔکٓ 
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  َا وُاد پیص
ئرظٌ دس  ٍتر  ،اقل دي متش تأذ دس تما  امراکه گزاسْ اجتمافٓ حذ کٍ قًاوٕه فاكلٍ ،ؿًدتًكٍٕ مٓ

الثترٍ أره    .ذؤٓ اجشأٓ ؿًگٕشاوٍكًست ػختٍ، مؼاجذ ي تالاسَاْ پزٔشأٓ تَا تةَا، مک پًَىتًن
ماوىرذ قرشوغٕه فرًسْ اؿرخاف      ؛19-گٕشْ تٕماسْ کًئذئظِ پٕؾ ،امش دس مًاصات اَتمامات دٔگش

کرشدن ػرغًح ي تًُٔرّ مىاػرة      َرا، تمٕرض  کرشدن دػرت   ففًوٓ مثتلا، پًؿٕذن ماػک، ؿؼته ي ضذ
َراْ  ي سيؽ 19-سػراوٓ دس مرًسد تٕمراسْ کًئرذ    دَٓ ي اعلاؿاگُٓ َاْ ػشتؼتٍ اوجا  ؿًد.فضا
ٓ  َمان ،گٕشْ اص آنپٕؾ ً عًسْ کٍ حالا اص عشا مختلف اوجا  مر د، تأرذ ايلًٔرت مُرم ديلرت،     ؿر
 َا ي َش ؿخق مؼلکٓ جامقٍ تاؿذ.سػاوٍ
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