
 

 چكيده

ٖ   ت٥ٗ  در ٥ٔز ٚ ٔزي عّت د٥ٔٚٗ رحٓ عٙك عزىاٖ ٝ   ٍٞٙاا٣ٔ   اس  .٥ٔثاؽا    س٘اا  رٚػ  وا

 ـ  ٔع٣ِٕٛ تزا٢  Papanicolaou Smear (PAP) اع٥ٕز جاپ ْ   تاؾي٥ ٖ   ٔما   عٙاك   عازىا

 اس  ٘اؽا٣   ٔا٥ز   ٚ  ٔازي   ٚ  رحٓ  عٙك  ٟٔاخٓ  عزىاٖ  تزٚس ٥ٔشاٖ ،ٌزفتٝ لزار اعتفادٜ ٔٛرد رحٓ

تا   1931در ى٣ عاَ    ا٤ٗ تحم٥ك ٔياِع١ تٛف٥ف٣ ٚ تح٣ّ٥ّ اعت وٝ  .واٞؼ ٤افتٝ اعت  %07  آٖ

٘فز اس س٘اٖ ٔتؤُٞ ٔزاخعٝ وٙٙا ٜ تاٝ ؽافاۀا١٘ ٘اغا٣٤ ٚ              070تز ر٢ٚ اخزا٢ ٔعا٤ٙا١٘ پاج اع٥ٕز 

ٞا   تحم٥اك ٔعزفا٣      .  و٥ٙ٥ّىٟا٢ ؽٟز ٞزات تا ِشْٚ د٤  داوتز ٔعااِح فاٛرت ٌزفتاٝ اعات        

. ا٥ٕٞت پاج ع٥ٕز در٤افت ف٥ق ٢ حدزات ٔالثُ عزىا٣٘، عازىا٣٘ ٚ ٚالعاات اِتٟاات٣ اعات        

 :٘تا٤ح در٤افت ؽ ٜ آٖ لزار س٤ز ٥ٔثاؽ 

 پتالوژی عنق رحم

 پوهنوال داکتر زهرا فروغ :نویسنده گان
 پوهنیار داکتر هارون فیروزو                       

  



 

، عز٤ٚاغ٥ت ٔاشٔٗ ٕٞازاٜ تاا         %10عز٤ٚغ٥ت ٔاشٔٗ ٕٞازاٜ تاا تر٥ا٥زات ٥ٔتاپکعات٥ه             

، عز٤ٚغ٥ت ٔشٔٗ ٕٞزاٜ تا د٤اغپکس٢    %(lowgradedysplasia( )5.2)د٤غپکس٤ادرخ١ پا٥٤ٗ 

، عز٤ٚغ٥ت ٔشٔٗ ٕٞزاٜ تا عزىاٖ حدازات     2.1%(  highgrade   dysplasia)تا درخ١ تالا 

، عز٤ٚغ٥ت حاد ٕٞزاٜ    %1.4عز٤ٚغ٥ت ٔشٔٗ تا تز٤ىٛٔٛ٘اس  ،0.56%( SCC)ۀؾت فزؽ٣ 

، عز٤ٚغ٥ت ٔاشٔٗ ٕٞازاٜ تاا        %19، عز٤ٚغ٥ت ٔشٔٗ ٕٞزاٜ تا ا٘تاٖ وک٥ٔ ٤ا  %2.1تا ِىتٛتاع٥ُ 

، %26.4  ، عز٤ٚااغ٥ت ٔااشٔٗ ٕٞازاٜ تااا ا٘تاااٖ ٌاارد٥٘ک           %3ا٘تااٖ فٍٙااغ٣ وا٘ ٤ا ا اِث٥ىاا٘ظ      

ٚ عز٤ٚاغ٥ت ٔاشٔٗ ٕٞازاٜ تاا ا٘تااٖ              %8عز٤ٚغ٥ت حاد ٕٞزاٜ تا فٍٙاظ ٘اٛا اوت٥ٙاٛ ٔاا٤ىٛس       

تا تٛخٝ تٝ ٘تا٤ح، تٝ ٘ظز ٥ٔزعا  واٝ اخازا٢ تاغت پااج اعا٥ٕز              اعت وٝ  %25.4ٌٛ٘ٛوٛن 

عکٜٚ تز تؾي٥ـ تٝ ٔٛلع ٚ خ٥ٌّٛز٢ اس تزٚس عزىاٖ عٙك رحٓ ٥ٔتٛا٘  در تاؾي٥ـ اِتٟاتاات       

 .٥٘ش ٔف٥  ٚالع ٌزدد

سزطان عنق رحم، تست پاپ اسمييز، سزیسمسيت ممشم ،      :  كليدی عبارتهای

 .تغييزات دسسپلاستيک
 مقدمه

ٖ   عازىاٖ در    اس  ٘اؽا٣  ٔزي عّت د٥ٔٚٗ عز٤ٚىظ، عزىاٖ  َ   در  واؾٛرٞا٣٤   س٘اا  حاا

ٝ   ؾٛد٥ٔ  عز٤ٚىظ ٌشارػ   عزىاٖ  خ ٤   ٔٛرد  ٞشار 500 ح ٚد  عالا٘ٝ(  4.)٥ٔثاؽ   تٛععٝ  وا

ٝ   ٔٙداز   آٟ٘ا  ٔٛرد 280000 تٝ  ٘شد٤ه ٝ   ٔاٛارد ٔازي ٔزتاٛه       % 80(2.)٥ٔاؾٛد   ٔازي   تا  تا

ٜ   .اعت  تٛععٝ  حاَ  در  وؾٛرٞا٢ در فا     90 تٝ 2020 عاَ  در  ٥ٔشاٖ  ا٤ٗ  ؾٛد٥ٔ  تي٥ٕٗ سد

 .٥ٔثاؽ  آع٥ا٣٤ وؾٛرٞا٢ تٝ خ ٤  ٔزتٛه ٔٛارد % 54 ٕٞچٙاٖ((. 6) تزع

 تازا٢   ٔعِٕٛا٣  Papanicolaou Smear (PAP) اعا٥ٕز   پااج   رٚػ  وٝ  ٍٞٙا٣ٔ  اس

ٖ   اعت  ٌزفتٝ  لزار  اعتفادٜ  ٔٛرد  رحٓ  عٙك  عزىاٖ  ٔم ْ  تؾي٥ـ ٖ   تازٚس   ٔا٥شا ٓ   عازىا  ٟٔاخا

ٝ   ع٥ّزغٓ.  واٞؼ ٤افتٝ اعت   %07  آٖ اس ٘اؽ٣ ٥ٔز ٚ ٔزي ٚ رحٓ عٙك ُ   آٖ و  تؾي٥ـ  تٝ د٥ِ

ُ   ما٤عات  ت ا٢ٚ  ٚ ٝ   ؽإا٣ِ وااٞؼ     أز٤ىاا٢   در  ا٤ٗ ٔازك    ؽ٥ٛا  عزىا٣٘  ٔزح١ّ ٔالث  ٤افتا

ٓ    تٝ  س٘اٖ أز٤ىا٣٤ٞٙٛس أا اعت؛ ٗ   (screaning)غزتااٍِز٢   تاغتٟا٢   اس  ىٛر ٔٙظا  ا٤ا
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 16777  عالا٘ٝ  ٔتٛعو  ىٛر  تٝ  أز٤ىا  ٔتح ٜ  ا٤الات  چٙاٖ وٝ در؛ (5اعتفادٜ ٘ىزدٜ ا٘   عزىاٖ

 ـ    دٞا٘ا١   ٟٔاخٓ  خ ٤  عزىاٖ  ٔٛرد ٝ   ٥ٔاؾٛد   دادٜ  رحآ تاؾي٥ ٝ   ٔٙداز   وا  اس  ت٥اؼ   ٔازي   تا

وٝ خٟت غزتاٍِز٢ تا پااج عا٥ٕز        92-٥٘52ش در ت٥ٗ سٟ٘ا٢  ٥ٍٔزدد ٚ  عاَ  ٞز  در  سٖ

 اعا٥ٕز   ؛ س٤ازا پااج      ٔاؾاٞ ٜ ٌزد٤ا ٜ اعات       CIN 1    ٚ2  %CIN 2,3%  4ٔزاخعٝ ٥ٔىٙٙ    

ٓ   ٚ  ٥ٔ ٞا    افشا٤ؼ  تزاتز 6 تا 2 را  عز٤ٚىظ  عزىاٖ  پ٥ ا٣٤  ۀيز  ٘أٙظٓ  تاز٤ٗ ٔاٛارد     ٟٔااخ

 (5.)٥ٔؾٛد ٌشارػ داؽتٝ ا٘ ، اع٥ٕزٞا٢ ٘أٙظٓ پاج س٘ا٣٘ وٝ در عز٤ٚىظ عزىاٖ

عثارت اس ٔياِع١ ٤ىتع اد حدزات غا٥ز ٘ارٔاُ، تر٥ا٥زات حداز٢ٚ در               اع٥ٕزج پا رٚػ

حالات اِتٟات٣، حدزات پ٥ؾم ْ عزىا٣٘ ٚ تؾٛؽات ٞٛر٣٘ٛٔ اعات، واٝ در ٔحّٟاا٢ ۀااؿ         

ۀٛد پ ٤ ار ٌزد٤ ٜ اعت ٚ ٔعز  ۀٛت٣ تزا٢ تؾي٥ـ ٚالعات عزىا٣٘ لثُ اس ظٟٛر اعازاك   

٤ع٣ٙ، در ٔزحّٝ ٣٤ وٝ لاتُ ت ا٢ٚ ٞغتٙ  ٚ تاؾي٥ـ ا٘اٛاا ٔيتّال اِتٟاتاات حااد ٚ ٔشٔاٗ                    

ٔعا١ٙ٤ عا٤تِٛٛص٢ ٤ى٣ اس رٚؽٟا٢ تغ٥ار عادٜ ٚ التقاد٢ اعت وٝ در ٞز ؽزا٤و أىاٖ   .  ٥ٔثاؽ 

پذ٤ز ٥ٔثاؽ ، ٚ تح٥ُّ آٖ ٥٘ش عُٟ اعت ٚ ٞز داوتز ٘غا٣٤ ٚ ٚلاد٢ ٥ٔتٛا٘  اس عٟ ٜ تح٥ّاُ آٖ     

 . تزآ٤ 

ُ    اعا٥ٕز   پاج  ا٘داْ  تٝ  داوتز  تٛف١٥وٝ  ٘ؾاٖ دادٜ،   تحم٥مات ٚ تزرع٥ٟا  در  ٔؤثاز   اس عٛأا

ٖ   ىثاىثاا٣٤   ٘تا٤ح تحم٥اك    .اعت  ؽ ٜ  عٙٛاٖ  تغت  ا٘داْ ٓ      ٘اؾا ٗ   داد واٝ ٟٔا واغة    ٔٙثاع   تاز٤

 ٚ  ٔعااِح   داواتز   آٖ  اس  پظ  ٚ  %40.0ٞا٢ آٔٛسؽ٣     تز٘أٝ  ع٥ٕز، پاج ٔٛرد در افزاد اىکعات

ٖ   ٔياِع١ افرز٥٘ا ٚ ٕٞىاراٖ  ٘تا٤ح  درحا٣ِ وٝ  ؛(2)٥ٔثاؽ  (% 40 ) واروٙاٖ فح٣   :داد  ٘اؾا

ٖ   اٌز  ،تٙاتزا٤ٗ  (3). ٥ٔ ا٘غتٙ  اع٥ٕز ا٘داْ پاج عّت را تٛف٥ٝ داوتز س٘اٖ  % 25 تاٝ    داواتزا

رٚػ ٔؤثز٢ تزا٢ آٌا٣ٞ سٟ٘ا      تٛف٥ٝ ٕ٘ا٤ٙ ، ٔزاخع٥ٗ تٝ را تغت ا٤ٗ ا٘داْ ىٛر ع٥غتٕات٥ه

 .٥ٔثاؽ 

ٖ  اتتک ۀيز َ   در  عز٤ٚىظ  تٝ عزىا ٖ   عٕاز   ىاٛ ٜ   تا ٚ اس تاغت تؾي٥اق٣ پااج         اعاتفاد

ٝ   دعاتٛراِعّٕٟا٢   اغّة  در  (5)  .٥ٔثاؽ   %9.0  تٝ  ٘شد٤ه  اع٥ٕز ٜ   ارائا تٛفا٥ٝ    أز٤ىاا،   در  ؽا 

 در  .ؽٛد  ا٘داْ  عاِٝ ٣ٌ  21 عٗ  ٤ا اس  خٙغ٣  فعا٥ِت  آغاس  اس عاَ  3 ى٣ اع٥ٕز پاج وٝ ؽ ٜ

 سال دوم  22 پتالوژی عنق رحم



 

ٝ   حأّٝ ٣ٌ  دٚراٖ  ٘ا ارد؛   ٚخاٛد   عزىاٖ عاز٤ٚىظ    ۀيز  افشا٤ؼ  تز  داَ  ؽٛاٞ ٢  ٥٘ش اٌز چ

تزۀا٣    ِاذا   .اعات   تاز   راحت  آٖ  تؾي٥ـ  ٚ  ٚامحتز  در حأّٝ ٣ٌ    عز٤ٚىظ آ٘ٛٔا٥ِٟا٢ أا

 در  اعا٥ٕز   پااج   پٛؽاؼ   افاشا٤ؼ   ارسؽٕٙ  خٟات   فزفت٣  را  دٚراٖ حُٕ  ٔزالثتٟا٢ ٔياِعات،

( 7.)ٞاغتٙ    فىز ٔزالثتٟا٢ فاح٣  تٝ تاردار٢ دٚراٖ در تٟٙا س٘اٖ اس س٤زا تغ٥ار٢ ٥ٔ ا٘ٙ ؛ س٘اٖ

ْ   افشا٤ؼ ؽا٥ٛا    خٟت  ٔٛلع٥ت  تٟتز٤ٗ  دٚراٖ حُٕ را  راتيٝ ٔزالثت  ا٤ٗ  در  اعا٥ٕز   پااج   ا٘داا

واٞاؼ   % 20 تاا   را  عاز٤ٚىظ   عزىاٖ  اس  ٘اؽ٣  تٛاٖ ٔٛرتا٥ِت٣  ٣ٔ  وار ا٤ٗ تا وٝ ا٘  دا٘غتٝ

ْ   ح الُ ٤اه    آٌا٣ٞ  رفتٗ  تالا  ٚ  آٔٛسػ  تا  أزٚسٜ(.  10)  داد ُ   عازىاٟ٘ا   عاٛ  پ٥اؾ٥ٍز٢   لاتا

ٖ   آٖ  ٞ   اس   ٚ  تاؽ   پزۀيز ٌزٟٚٞا٢ ٔتٛخٝ تا٤  ا٤ٗ آٔٛسػ ٚ ٞغتٙ  ْ   عکلٕٙا وزد  ٔازد

 . اعت ت٥ٕار٢ درٔاٖ سٚدرط ٚ تؾي٥ـ تٝ

 ىا٣   ؽ ٜ  دادٜ  تؾي٥ـ  عزىاٖ  ؽا٤عتز٤ٗ  رحٓ  دٞا٘ٝ  عزىاٖ  دا٘غت تا٤  د٤ٍز ع٢ٛ اس

ٝ   اتفاق ٔا٣ افتا ؛      حأّٝ ٣ٌ  دٚراٖ  در  ؽ ٜ دادٜ تؾي٥ـ تاسٜ ٔٛارد% 9 ٚ اعت حأّٝ ٣ٌ  تا

ٝ   اعات   عزىاٟ٘ا٣٤  اسٔح ٚد  ٤ى٣  رحٓ  دٞا١٘  عزىاٖ  د٥ُِ  ٥ٕٞٗ  اس  خشئا٣   آٖ  غزتااٍِز٢   وا

 (.4) اعت ؽ ٜ ٔحغٛب لثُ اس ٚلادت رٚت٥ٗ ٔزالثتٟا٢

عازىاٖ    س٥ٔٙا١  در س٘اٖ آٌا٣ٞ تزرع٣ ٚمع٥ت س١ٙ٥ٔ در ٔياِعٝ وٖٙٛ تا آٖ خا٣٤ وٝ اس

در .  عثة آٌا٣ٞ ت٥اؾتز در س٥ٔٙاٝ ٌازدد           ٔياِعٝ  ا٤ٗ  ٕٔىٗ اعت   اعت  ا٘داْ ٘ؾ ٜ  رحٓ  دٞا١٘

تعن٣ ٕٔاِه، خٟت ٔزٚج عاۀتٗ ا٤ٗ تغت ٘يغت ٔعا١ٙ٤ را٤ٝ ٌااٖ فاٛرت ٥ٍٔا٥زد تاا در              

س٥ٔٙٝ عثة تؾ٤ٛك ۀإٟ٘ا ٌزدد؛ ٣ِٚ تحم٥مات ٘ؾاٖ دادٜ اعت وٝ ٔعا١ٙ٤ را٤ٝ ٌااٖ تاٝ تٟٙا٤ا٣          

 (. 8)ٔؤثز ٥٘غت؛ تّىٝ ارائ١ ٔعّٛٔات ٔٙاعة در ٔٛرد ٥٘ش مزٚر٢ ٥ٔثاؽ 

ٞ   اس تحم٥ك حامز ٔعزف٣ ا٥ٕٞت ٚ ٔؤثز٤ت ٔياِع١ تغت پااج عا٥ٕز در س٥ٔٙاٝ ٞاا٢         

وٝ تٛعو آٖ تؾي٥ـ ٚالعات ٔالثُ عزىا٣٘ ٚ ٤ه تع اد اس أزاك اِتٟاات٣ در        ٔيتّل اعت

ٚخٛد ۀإٟ٘ا تٝ عِٟٛت فٛرت ٌزفتٝ؛ ت ٤ٗ تزت٥ة ٚلٛعات وا٘غز عٙاك رحآ وآ ٌزد٤ا ٜ           

 .اعت ٚ لثُ اس تٟاخٓ تؾي٥ـ ٚ ت ا٢ٚ ٥ٍٔزدد

 همواد ی ریش مطالع
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ٓ             تح٣ّ٥ّ –تٛف٥ف٣  رٚػ  تٝ  ا٤ٗ تحم٥ك    Bethesdaا٘داْ ٌزفتاٝ، ٤افتاٝ ٞاا تاٝ ع٥اغت

 .راپٛر دادٜ ؽ ٜ ٚ ثثت ٌزد٤ ٜ اعت

 ی موادیساسل  

ٝ ٚ در خاا٢ ٔٙاعاة    ت٥ٟ دتٛع٥ٕز لاسْ  ٌزفتٗوٝ تزا٢  ز٤س لثُ اس ت٥ٟٝ ع٥ٕز ِٛاسْ ٚ ٔٛاد

 :ٜ ٥ٔؾٛددد لزار داز٥ٍٚ راحت ٚ در دعتزط ؽيق٣ وٝ ع٥ٕز را ٥ٔ

 ؛(اتغکً٘، عٛاب، اعپز٢)خٟت ٌزفتٗ ع٥ٕز  عأاٖ - 1

 ؛mm 176 – 56.ميأت ٚۀٛب  اٚفا ٤ىزٚعىٛپ٥ه تا اعک٤  ٔ - 5

 فٛرْ لاتزاتٛار؛ - 9

 واغذ تزا٢ خ اعاۀتٗ عک٤ ٞا؛ - 4

 ٔادٜ تثث٥ت وٙٙ ٜ؛ - 2

درج س٤از   در فٛرْ تار٤يچ١ ٔز٤ل ٚ ٔؾيقات     م٥ٕٕٝ ٥ٍٔزدد ٚفٛرْ لاتزاتٛار  ع٥ٕز تا

 :٥ٔؾٛد

، عىٛ٘ت، ٔحُ ٌزفاٗ     عٕز  ،تار٤ي٣ وٝ ٔٛاد ٌزفتٝ ؽ ٜ، ٘اْ ٚ آدرط داوتز، ٘اْ ٔز٤ل

تؾي٥ـ و٥ٙ٥ّى٣، ۀکفا١ اعازاك ٟٔآ،       احتٕا٣ِ، تؾي٥ـ ، ، تار٤خ عادت ٔاٞٛار لث٣ّع٥ٕز

عٛاتك دٚا٢ م  حأّٝ ٣ٌ ٚ حأّٝ ٥ٌٟا٢ لث٣ّ؛ تٝ ىٛر وّا٣ عإپّٟا اس ٘ٛاحا٣ ٟٔثاُ، عٙاك            

رحٓ، فٛر٘ىظ ۀّف٣، ا٘ ٚعز٤ٚىظ ٚ ا٘ ٚٔتز٤ْٛ تٝ ىز٤مٝ ٞا٢ تيز٤ؼ ٚ اعپا٤ز٤ؾٗ تٛعاو    

ٝ   ٔدازب   ص٥٘ىِٛٛص٤اغت   تٛعاو اتغکً٘، پ٥پت ٚ عٛاب وتا٣٘ وٝ لاتُ خاذب ٘ثاٛدٜ،            ٕ٘ٛ٘ا

 ٕٞاٛار   تالا٢ عاک٤     چٛت٣  ٚ ٤ا اعپاچٛلا٢  Endocervix brushتٛعو  ٚ ؽ ٜ ٥ٌز٢ اخزا

 .تٝ لاتزاتٛار فزعتادٜ ؽ  ٕ٘ٛدٖ تثث٥ت اس تع  ٚ

ارسػ ٔعا٤ٙات عا٤تِٛٛص٤ه در وؾل اتٙٛرٔا٥ِت٥ٟا٢ اپ٥تُ ىازق تٙاعا٣ّ ٔؤ٘اد ؽا ٤ ا             

ٔاٛاد حافاّٝ وآ ٚ تثث٥ات ٘اا وافا٣              .  ٚاتغتٝ تٝ ٘ٛع٥ت ٕ٘ٛ٘ٝ فزعتادٜ ؽ ٜ در لاتزاتٛار ٥ٔثاؽ    

ع٥ٕز تا٤  فٛرا  تثث٥ت ؽاٛد واٝ ا٤اٗ ٘ىتاٝ تازا٢               .  حدزات ٔؾىکت در تؾي٥ـ را تار ٥ٔآٚرد

ٓ             .  تؾي٥ـ درعت تغ٥ار ٟٔٓ اعت ٤ىا٣  :  ٔا در تحم٥ك ۀٛد اس دٚ ٘اٛا تثث٥ات اعاتفادٜ ٕ٘اٛد٤
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 Spray( .15)تثث٥ت تٛعو ٔا٤عات ٚ د٤ٍز تثث٥ت تٛعو 

ٔا٤ع تثث٥ات وٙٙا ٜ ٔيّاٛه ٔاغا٢ٚ اس ا٤تا٤اُ اِىٟاَٛ ٚ ا٤تاز                   :  تثبيت توسط ماسعات 

ا٤ٗ ٔيّٛه ٤ه تثث٥ت وٙٙ ٜ ٔٙاعة ع٥ٕز پذ٤زفتٝ ؽ ٜ اعت؛ در حاالات٣ واٝ ا٤دااب      .  ٥ٔثاؽ 

٥ٔىٙ ، س٤اد تز اس ٤ه عک٤  در ت٥ٗ ٔادٜ تثث٥ت وٙٙ ٜ لازار دادٜ ؽا ٜ ٞاز وا اْ تٛعاو ٕ٘ثاز               

 .ٔيقٛؿ ٚ ٥ٌزا ٔؾيـ ٥ٍٔزد٤  تا تؾي٥ـ ٤ه ٔز٤ل تٝ د٤ٍز٢ اؽتثاٜ ٘ؾٛد

٤ه فّٓ غ٥ز لاتُ د٤  را تالا٢ عک٤  تاؾى٥ُ      :Spray Fixation))تثبيت با اسپزی 

. عع٣ ٥ٍٔزدد تا اس ۀؾه ؽ ٖ عک٤  در ٞٛا٢ آساد لثاُ اس اعاپز٢ خٌّٛا٥ز٢ ؽاٛد           .  ٥ٔ ٞ 

چٙا٘ىاٝ  .  فح٥ح ع٥ٕز اعت   Fixationٔٛفم٥ت تؾي٥ـ عا٤تِٛٛص٤ه تٝ پ٥ٕا١٘ ٚع٥ع ٔتعّك تٝ 

 (15.)در فٛرت تثث٥ت درعت، تؾي٥ـ حدزات ٔٛفم٥ت آ٥ٔش ٚ رما٤ت تيؼ ٥ٔثاؽ 

اتت ا عک٤  تٝ پاٚر مع٥ل ٔعا٤ٙٝ ؽا ؛   .  ت٤ّٛٗ ٌزد٤  Papanicolaouع٥ٕزٞا تٝ ىز٤م١ 

ۀقٛف٥ات س٥ٔٗ عک٤  ٚ اٚفا  ع٣ٕٔٛ تزرع٣ ٌزد٤ ؛ عپظ تٝ پاٚر تشرٌاتز ۀقٛفا٥ات       

 .حدز٢ٚ دل٥ما  ٔياِعٝ ٌزد٤ 

٤ه تغت پاج ع٥ٕز ٔٙف٣ تٝ ا٤ٗ ٔع٣ٙ اعت وٝ ٔٙظزٜ ٘ارُٔ تٛدٜ ٚ ا٘تااٖ لاتاُ ٔاؾاٞ ٜ           

ذواز ٥ٍٔازدد، ت ٤اٗ       "unsatisfactory"تعنا  وٝ در راپٛر ع ْ رما٤ت تيؼ .  ٘ثٛدٜ اعت

 ( 11. )ٔع٣ٙ اعت وٝ تع اد حدزات تزا٢ ارس٤ات٣ واف٣ ٘ثٛدٜ اعت

 اصول كلي

 :٤ٓدٕ٘ٛٔزاعات س٤ز را تزا٢ ا٤ٗ وٝ تٝ ٤ه تؾي٥ـ تٟتز دعت ٤ات٥ٓ دٚ افُ 

 ٔٛاد تٛعو ؽيـ ٔدزب ٚ پزٚع١ فح٥ح؛اۀذ  -اِل

 ات؛آٖ تزا٢ ٔعا٤ٙ ٖٔٛاد حافُ ؽ ٜ ٚ تٝ ٔٛلع رعا٥٘ ٔحافظت  -ب

تزر٢ٚ عک٤  ٕٞٛار، تثث٥ت، ت٤ّٛٗ ٚ تزا٢ ٔعا٤ٙاٝ عاا٤تِٛٛص٤ه          ٛدٜ،ا٤ٗ ٔٛاد ٥ٕ٘ٝ ٔا٤ع ت

 . ٌٜزد٤آٔادٜ 

٤ى٣ اس پز٘غ٥ثٟا٢ عٕ ٜ ا٤ٗ تٛد وٝ تٝ ٔز٤ناٖ تف٥ٟٓ ٌزد٤  تا لثاُ اس ت٥ٟاٝ عا٥ٕز تازا٢         

ٕٞچٙاٖ ٔز٤ناٖ در خز٤اٖ عادت ٔاٞٛار خٟت اۀذ عا٥ٕز     .  ت٥غت ٚ چٟار عاعت دٚػ ٥ٍ٘ز٘ 

(تحقیقی مؤسسة تحصیلات عالی خصوصی غالب -فصلنامة علمی)غالب  22 1392، خ3ش    



 

ٞغت٥ٛعاا٤تٟا ٚ د٤ٍاز افازاسات رحآ ّٔاٛ  ؽا ٜ ٘تا٤اح                ٔزاخعٝ ٘ىٙٙ ؛ س٤زا حدزات تا ۀٖٛ، 

 (11.) لٙاعت تيؼ ٥ٕ٘ ٞ 

 سافته ها

 :ٚالعٝ ٔياِعٝ ؽ  وٝ ٘تا٤ح حافّٝ چ٥ٙٗ تزرع٣ ٥ٍٔزدد 707در٤ٗ تحم٥ك 

 تع اد ٚالعات اس ٘ظز عٗ (: 1)خ َٚ ؽٕارٜ 

تمز٤ثا  اوثز ٔزاخع٥ٗ ا٤ٗ تحم٥ك     .  عٗ ٔز٤ناٖ را ٘ؾاٖ ٥ٔ ٞ     (  1)خ َٚ ؽٕارٜ   

عاَ لزار داؽتٝ ا٘ ؛ ٤ع٣ٙ، در ٔزحّٝ         (  47-51)را افزاد٢ تؾى٥ُ ٥ٔ ٞ  وٝ ت٥ٗ ع٥ٙٗ          

 سال دوم  22 پتالوژی عنق رحم

 فيصدی تعداد س 

57≤ 2 7.04 

 93.04 581 97ا٣ِ  51اس 

 98.83 502 47ا٣ِ  91اس 

 13.2 198 27ا٣ِ  41اس

 1.19 8 27تالاتز اس 

 %000 707 ٔدٕٛا

   



 

Reproductive  ٘تٛد . 

 تع اد ٚالعات اس ٘ظز ٘ٛا اِتٟاب(: 5)خ َٚ ؽٕارٜ 

در٤ٗ وتٝ ٌٛر٢، ت٥ؾتز٤ٗ     .  تع اد ٚالعات اِتٟات٣ را ٘ؾاٖ ٥ٔ ٞ        (  5)خ َٚ ؽٕارٜ   

(تحقیقی مؤسسة تحصیلات عالی خصوصی غالب -فصلنامة علمی)غالب  22 1392، خ3ش    

 فيصدی تعداد یاقعات باكتزساسي

 %22.2 180 سرویسیت مسمن همراه با گونوکوک

 %22.2 186 سرویسیت مسمن همراه با گاردنیلا

 %02.1 90 سرویسیت مسمن همراه با کلامیدیا

 %0.2 10 سرویسیت مسمن  با تریکوموناز

 %2.0 11 سرویسیت حاد همراه  با لکتوباسیل

 %22.2 181 مجموعه

 واقعات فنگسی

 %9 63 سرویسیت مسمن همراه با کاندیدا البیکانس

 %2 16 سرویسیت حاد همراه با اکتینو مایکوز

 %22.2 211 مجموع

      



 

. ٥ات آٖ در خ َٚ ارائٝ ؽ ٜ اعت        ئرا در تز ٌزفتٝ خش     %  82.9ٚالعٝ ٚ ٤ا       677ٚالعات؛ ٤ع٣ٙ،   

تا٤  

 .ٔتذوز ؽ  وٝ تعنا  اِتٟاب تاوتز٤ا٣٤ ٚ فٍٙغ٣ تاٞٓ تٛدٜ اعت

 Dysplasticٚالعات ٔزك ٘ظز تٝ ۀقٛف٥ات ( 9)خ َٚ ؽٕارٜ 

 

Atypical squamous cells of undetermined significance (ASC-US) 

(HPV) Human papilloma virus 

را ٘ؾاٖ ٥ٔ ٞا  واٝ تاٝ چٟاار ٌازٚج تماغ٥ٓ                Dysplasticٚالعات  ،(9)خ َٚ ؽٕارٜ 

٥٘ش د٤ ٜ ؽ ٜ اعت وٝ ا٤دااب    51ٌزد٤ ٜ اعت، خاِة اعت وٝ تر٥٥زات ٥ٔتاپکعت٥ه در عٗ 

  .تحم٥مات ٌغتزدٜ تز را ٥ٕٔٙا٤ 

 .تعنا  تٙاتز دلا٤ُ س٤ز ٘ت٥د١ پاج ع٥ٕز ٥ٔتٛا٘  رما٤ت تيؼ ٘ثاؽ : ع ْ وافا٤ت ٕ٘ٛ٘ٝ

  ٘حدزات در اثز ٔٛخٛد٤ت اِتٟاب، ۀٖٛ ٚ ٤ا ٔياه ٔرؾٛػ ٥ٍٔزد. 

  در عٕپُ تع اد واف٣ حدزات خٟت ارس٤ات٣ دل٥ك ٔٛخٛد ٥ٕ٘ثاؽ. 

 سال دوم  29 پتالوژی عنق رحم

 عٗ ف٥ق ٢ ٚالعات Dysplasia٘ٛا 

Metaplasia 41 2.0% 51-27 

Low-grade dysplasia 0 1% 42-27 

(ASC-US) 15 1.0% 47-67 

HPV 5 7.0% 20-33 

 27-59 %5.4 10 تر٥٥زات اتزٚف٥ه

   %5.9 16 تع اد ٘اواف٣ حدزات

 11.2 85 ٔدٕٛا

  

  

      
  

  



 

  ع٥ٕز تٝ فٛرت درعت ت٥ٟٝ ٍ٘زد٤ ٜ تاؽ. 

ٞفتاٝ واٝ ٤اه ٔا ت          15-6در فٛرت٣ وٝ ٔؾىکت فٛق ٚالع ؽ ٜ تاؽ  تا٤  در ظز   

  .واف٣ خٟت تد ٤  حدزات عٙك رحٓ اعت ع٥ٕز د٤ٍز ت٥ٟٝ ٌزدد

 مناقشه

ع٥ٕز، اس ٘ٛاح٣ ۀاارخ٣ عٙاك رحآ، فاٛر٘ىظ ۀّفا٣ ٚ              070٘تا٤ح ا٤ٗ تحم٥ك وٝ تالا٢

 :خ ار ٟٔث٣ّ تٝ ىز٤م١ تيز٤ؼ ٌزفتٝ ؽ ٜ اعت، تحت ٔياِعٝ لزار ٌزفت

٘ىت١ ٟٔٓ ٚ حا٤ش ا٥ٕٞت وٝ اس ٘تا٤ح ٔياِعا١ ا٤اٗ عا٥ٕز حافاُ ٥ٍٔازدد ا٤اٗ اعات واٝ                 

تا ٔزٚر وتٝ ٌٛر٤ٟا٢ د٤غپکعت٥ه، ٔؾىٛن ٚ ٥٘ٛپکعات٥ه    .  ٚالعات ٥٘ٛپکعت٥ه وٓ ٥ٔثاؽ 

ٚالعاات را تاؾى٥ُ     %  5.1ٚامح ٥ٍٔزدد وٝ در ٌزٚج د٤غپکعت٥ه ٚالعات د٤اغکس٢ ؽا ٤        

 ٞ ٥ٔ . 

وٝ خٟت غزتاٍِز٢ تا پاج ع٥ٕز ٔزاخعٝ     92-52درا٤الات ٔتح ٜ أز٤ىا در ت٥ٗ ۀإٟ٘ا٢

واٝ ۀٛؽاثيتا٘ٝ ٘تاا٤ح ٔاا تاا          (  9)ٔؾاٞ ٜ ٌزد٤ ٜ اعت،     CIN 1  ٚ2  %CIN 2,3% ٥ٔ4ىٙٙ  

ٚخٛد ا٤ٗ وٝ ٤ه فىتٛر ۀيز؛ ٤ع٣ٙ، ٚلادتٟا٢ ٔتع د در خأع١ ٔا س٤ادتز ٔزٚج ٥ٔثاؽ  تاسٞآ    

ٗ         :  ف٥ق ٢ تغ٥ار وٕتز٢ را ارائٝ ٕ٘ٛدٜ اعت )عز٤ٚغ٥ت ٔشٔٗ ٕٞازاٜ تاا د٤اغپکس٤ا درخا١ پاا٥٤

low grade   dysplasia  ()5.2)% عز٤ٚغ٥ت ٔشٔٗ ٕٞزاٜ تا د٤غپکس٢ تا درخ١ تالا ،(high 

grade  dysplasia ) 2.1% . 

، در ٔد١ّ دا٘ؾى ٜ پشؽى٣ ا٤زاٖ حدازات ۀاؾت فزؽا٣       ٕٞىاراٖ  ٚ  ٔٛد  ا٤شد٢  ٘زٌظ

ارائٝ ٕ٘ٛدٜ اعات، واٝ ؽا٥ٛا وٕاتز ٘ظاز تاٝ                 0/4%را    د٤غپکس٢ تا درخ١ تالاٚ % 1.8ات٥پ٥ه 

 .در٤افتٟا٢ ٔا ٘ؾاٖ دادٜ ؽ ٜ اعت

تر٥٥زات ٥ٔتاپکعت٥ه وٝ در ع٥ٙٗ خٛا٘ا٣ د٤ا ٜ ؽا ٜ اعات ا٤دااب ٔعا٤ٙاات دل٥ماتز ٚ                    

 .تحم٥مات ت٥ؾتز را ٥ٕٔٙا٤ 

تر٥٥زات اتزٚف٥ه در ع٥ٙٗ ٔاحَٛ ٥ٔٙٛ پٛس وأک  ىث٥ع٣ اعت؛ ٣ِٚ در ع٥ٙٗ خٛا٣٘ تا٤ا       

تار٤يچ١ ٔز٤ل ٔٛرد تٛخٝ لازار ٌا٥زد واٝ آ٤اا ٔزتاٛه ؽا٥زد٣ٞ، حٕاُ ٚ ٤اا وا اْ عأاُ                           
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 .د٤ٍزاعت

، رلآ   13  ٚ وک٥ٔا ٤ا    %25.4  ، ٌٛ٘ٛواٛن    %26.4ٔتؤعفا٘ٝ ف٥ق ٢ ا٘تا٘ات ٌارد٘ک   

در ا٤االات ٔتحا ٜ     (  STI)تغ٥ار تالا تٛدٜ اعت؛ اس ىزف٣ ا٤ٗ ا٘تا٘ات ؽا٤عتز٤ٗ ا٘تا٘ات ٔماارتت٣     

اعزاك ٚ عک٤ٓ آٟ٘ا غ٥ز لاتُ افتزاق اعت ٚ ٥ٔتٛا٘ٙ  عثة أزاك اِتٟات٣ حٛفّٝ ٚ در        . ٥ٔثاؽ 

 ( 19. )٘ت٥دٝ عمأت ؽٛ٘ 

ٔثثت ٞاغتٙ ،     HLA-B27ٟٕٔتز اس ٕٞٝ ا٘تاٖ وک٥ٔ ٤ا اعت؛ س٤زا در وغا٣٘ وٝ اس ٘ظز  

٥ٔتٛا٘  عثة آرتز٤ت عىظ اِع٣ّٕ، وا٘ضا٘ىت٤ٛ٥ت ٚ ما٤عات ٔٙتؾز خّ ٢ ٔيااى٣ ؽاٛد واٝ       

 ( 19.)در ٔدٕٛا عٙ رْٚ را٤تز ٘ا٥ٔ ٜ ٥ٔؾٛد

 نظزسات ی پيشنهادات

ِاذا ٞاز    .  در وؾٛر ٔا چٖٛ دا٘ؼ ىث٣ ٕٞپاا٢ پ٥اؾزفت تىٙااِٛص٢ ٔعافاز ٘ثاٛدٜ اعات               

تحم٥م٣ وٝ فٛرت ٥ٍ٥ٔزد ٚمع ٘اتٝ عأاٖ اختٕااع٣ ٚ التاقاد٢ خأعاٝ ٔاا ا٤اٗ رٚ٘ا  را تاٝ                 

وٙ ٢ ٔٛاخٝ ٥ٔغاسد؛ ٣ِٚ ٘اٌفتٝ ٘ثا٤  ٌذاؽت وٝ س٤زتٙا٢ ل٢ٛ خأع١ ىث٣ ٔغتّشْ اخزا٢ ا٤ٗ   

 . چ٥ٙٗ پضٚٞؾٟا ۀٛاٞ  تٛد

ع٣ّٕ وٝ ٔغتّشْ وار ع٣ّٕ ٔغاع  ٥ٔثاؽ ؛ ىٛر٢ وٝ در٤ٗ اٚمااا   -ٔٛمٛعات تحم٥م٣ 

٘ثٛدٖ ٔحُ ٔٙاعاة تازا٢ واار تحم٥ما٣،        .  ٚ احٛاَ تٝ ٕٞٝ ٌاٖ ٔعّْٛ اعت تٛأْ تا اؽىاَ اعت

ع ْ ٔٛخٛد٤ت لاتزاتٛارٞا٢ ٔدٟش، و٥ٕاب تٛدٖ ٔٛاد ٥ٔتٛد٤ه، عا ْ ٔٛخٛد٤ات  ٚعاا٤ُ ٚ        

تىٙاِٛص٢ ٔعافز، ع ْ ٕٞآ٣ٍٙٞ پزعاُٛ٘ ؽافاۀا٘ٝ ٞاا، عا ْ ٔٛخٛد٤ات وادرٞاا٢ ٔاغّى٣               

ٚرس٤ ٜ وٝ در أٛر ٚ ٚعا٤ُ پ٥ؾزفتٝ ٟٔارت لاسٔٝ داؽتٝ تاؽٙ  ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ ٔؾىکت٣ ا٘  واٝ در   
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عزفٝ تحم٥ك ٔحغٛط ا٘ ؛ پظ خٟت پ٥ؾثزد أٛر تحم٥م٣ در وؾٛر لاسْ اعت تا در رفاع آٖ        

ال اْ خ ٢ ؽٛد تا در آ٤ٙ ٜ دٚوتٛراٖ ٚ پزعُٛ٘ ىث٣ ٔا ٚ ٟٕٔتز اس ٕٞٝ اعتادا٣٘ وٝ تا٤  واار     

 . تحم٥م٣ داؽتٝ تاؽٙ  تا ا٤ٗ ٔؾىکت دعت ٚ پٙدٝ ٘زْ ٘ىٙٙ 

تزا٢ اخزا٢ درعت وارٞا٢ تحم٥مات٣ تٝ ٚخٛد تى٥ٙؾٟٙا٢ ٔدزب ٥٘اس اعات؛ پاظ لاسْ          

اعت وٝ چ٥ٙٗ تى٥ٙؾٟٙا٣٤ در داۀُ وؾٛر ٤اا در فاٛرت مازٚرت در ۀاارج واؾٛر تزت٥اٝ                    

 .ٌزد٘ 

 مآخذ

 فزایانمي   ی  نيونمه   كفاست.  (1980اعافٙ    . )ٕٞىاراٖ  ٚ ٘زٌظ ،ٔٛد ا٤شد٢-1

 در  ٔعِٕٛا٣   رٚػ:یاصسنمال   سزیسكو  اسييزهای  در  آتيپيک  سنگفزشي  سلول

ٖ .  ٔاا٤ع   درٔح٥او   عا٥تِٛٛص٢   تا  ٔما٤غٝ ٜ   ٔدّا١ .  تٟازا ٜ   پشؽاى٣   دا٘اؾى  ْ   دا٘اؾٍا  عّاٛ

 .5ؽٕارٜ  ،66دٚرٜ  پشؽى٣،

 ی  نگممزش  ،آگمماهي  بزرسممي  (.1908)  .اِااغادات  ٔااز٤ٓ  ىثاىثااا٣٤،  واااٜٚ-5

 ی  اسمييز   پميزامون پماپ     گناباد  درماني  بهداشتي  مزاكش  كاركنان  عيلكزد

ٜ   پضٚٞاؾ٣   عّٕا٣   ١ٔدّا  . رحمم   دهانه  سزطان ْ   دا٘اؾٍا  ۀا ٔات   ٚ  پشؽاى٣   عّاٛ

  .1908سٔغتاٖ  ٚ پا٥٤ش ،٠15 پٙدٓ، ؽٕار درٔا٣٘ ٌٙاتاد، عاَ - تٟ اؽت٣

ٖ     ٥ٔزّٔٛن  .افرز٥٘ا ٔز٤ٓ، -9  پماپ   انجما    فزایانمي (.  1988.)فز٤ثا ٚ ٕٞىاارا

ٝ )  ساسيمان   اس  بعمد   سنمان   در  آن  پميزامون   نگمزش   ی  اسييز ٜ   ٔزاخعا ٝ   وٙٙا   تا
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 ؽإار٠   اَٚ،  اردت٥اُ، دٚر٠    تٟ اؽت  ٚ  عکٔت  پضٚٞؾ٣  ع٣ّٕ ٔد١ّ (.اِشٞزا ت٥ٕارعتاٖ

 .اَٚ
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