
 

اپٙذ٤س٥ت ػثاست است اص اِتٟاب ػشٜٚ اپٙدذو،  ودٝ ٔش٤دؿ٣ ٘دسثتام ٔؼِٕٛد٣ اسدت               

% دس جٕؼ٥ت ٔشدْ ٔطاٞذٜ ضذٜ است؛ أا دس سد٣ سداَ ار٥دش         27ٚلٛػات آٖ لثُ اص س٣ ساَ 

دس جٕؼ٥ت ٔشدْ دس ساَ ٚالغ ٌشد٤ذٜ است ٚ دس ٘ضد رإٟ٘ا٢  21111021س٥ش ٘ض٣ِٚ داضتٝ وٝ

 (babiknia٘فش  ٚالؼ١ اپٙذ٤س٥ت د٤ذٜ ضذٜ است. ) 3111-2111حأّٝ دس ٞش 

دس ٤ه تؼذاد ٚالؼات اػشاؼ ٚ ػلا٤ٓ اپٙذ٤س٥ت تٝ حُٕ استثاـ دادٜ ٥ٔدطٛد ٚ ٘ت٥تتدام        

دس تطخ٥ع ٚ تذا٢ٚ اپٙذ٤س٥ت تأر٥ش غٛست ٥ٍ٥ٔشد وٝ تاػث تثمدة اپٙدذو، ٚ پش٤ت٥٘ٛدت        

ٚالؼد١    5ٚالؼدٝ      211ٔشي ٔادس  سمف ج٥ٙٗ ٚ ٚلادت لثُ اص ٚلت ٥ٍٔدشدد؛ نٙا٘ىدٝ دس ٞدش           

ٔشي ٔادس اص سثة تثمة اپٙذو، ٚ پش٤ت٥٘ٛت ٥ٔثاضدذ ٚ اص ٞدش سدٝ قفدُ ٤ده قفدُ ؾدا٤غ                   

 ٥ٍٔشدد؛ تؼذ اص ٞش دٚ حُٕ دس ٔا٠ ضطٓ  ٤ى٣ قفُ لثُ اص ٚلت تٝ د٥٘ا ٣ٔ آ٤ذ.

 مجلۀ علمی- تحقیقی مؤسسۀ تحصیلات عالی غالب، سال اول، شمارۀ دوم، زمستان 1391 

 اپنذیسیت در خانمهای حامله

  داکتر سیذ غلام سخی رسول نویسنذه: 



 

 تشخیص اپنذیسیت در زمان حمل

تطخ٥ع اپٙذس٥ت تا ٚجٛد اػشاؼ ٚ ػلا٤ٓ آٖ  دس صٔاٖ حأّٝ ٣ٌ اص جّٕٝ ٔطىلات٣    

است وٝ اوثش دٚوتٛساٖ جشاح٣ ٚ ٘سا٣٤ ٚلاد٢ تدٝ آٖ ٔٛاجدٝ ٥ٍٔشد٘دذ؛ نٙا٘ىدٝ ٔدطىلات              

تاػث تغ٥٥ش ٔٛلؼ٥ت اپٙذو، )اص سثة تضسي ضذٖ سحٓ(  دِثذ٢ ٚ استفشاؽ )دس حاِت ٘ٛسٔاَ  

حُٕ ٥٘ض د٤ذٜ ٥ٔطٛد(  دسدٞا٢ تك٣ٙ ]اوثش تدٝ تمّدػات سحٕد٣ ٚ ٚلادت ودارب )تمّدػات               

Braxton Hicks          َ( ػكف ٥ٔطٛد[ ٚ تّٙذ تٛدٖ وش٤ٚات سف٥ذ ردٖٛ )ودٝ دس حاِدت ٘ٛسٔدا

 حُٕ ٥٘ض تّٙذ است( تٝ ٚجٛد ٣ٔ آ٤ذ.
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دس اتتذا٢ حُٕ  اػدشاؼ ٚ ػلا٤دٓ اپٙذ٤دس٥ت ٔا٘ٙدذ رإٟ٘دا٢ تدذٖٚ حٕدُ اسدت ٚ                       

ٔطىلات ص٤اد٢ سا تٝ ٚجٛد ٣ٕ٘ آٚسد. تا تضسي ضذٖ سحٓ  اپٙذو، تٝ قشف ػ٢ّٛ تٝ سٕت   

و١٥ّ ساست ت٥ّٝ ضذٜ  تاػث ٥ٍٔشدد وٝ دسدٞا٢ ٔتٛلؼ١ لسٕت سفلا٢ تكٗ دس فلا٘ه ساسدت       

ٚ ٤ا رّف احساس ٌشدد  تؼؿام تا تٝ ٥ٔاٖ آٔذٖ ا٤ٗ دسدٞا تٝ ا٘تداٖ و٥ّد١ ساسدت فىدش ٥ٔدطٛد؛            

 تذ٤ٗ ِحال ٞشرا٘ٓ حأّٝ تا دسدٞا٢ قشف ساست تكٗ تا٤ذ اص ٘ظش اپٙذ٤س٥ت اسص٤ات٣ ٌشدد.

صٔا٣٘ وٝ ٘ضد را٘ٓ حأّٝ احتٕاَ اپٙذ٤س٥ت ٚجدٛد داضدتٝ تاضدذ  تا٤دذ اسص٤دات٣ دل٥دك                  

غٛست ٥ٌشد ٚ دس غٛست ٔطىٛن ضذٖ تا٤ذ ػ٥ّٕات اجشا ضٛد ٚ اٌدش دس جش٤داٖ ػ٥ّٕدات          

ٚاؾح ٌشد٤ذ وٝ اپٙذو، ٘ٛسٔاَ است  ا٤ٗ تٟتش است ٘سثت تٝ ا٤ٙىٝ اص سثة ػ٥ّٕات ٘دطذٖ   

ارتلاقات وطٙذٜ ٚ ّٟٔه ٘ضد ٔش٤ؽ تٝ ٚجٛد آ٤ذ. دس تحم٥مات ٚاؾح ٌشد٤ذٜ  وٝ اص ٞش سٝ 

%( اپٙذو، ٘ٛسٔاَ داضتٝ اسدت؛ دس        46ٔادس حأّٝ وٝ ػ٥ّٕات اپٙذ٤س٥ت ضذٜ است ٤ى٣ آٖ )

 % است.26حا٣ِ وٝ دس ٘ضد رإٟ٘ا٢ تذٖٚ حُٕ 

Horowits)      ردا٘ٓ حأّدٝ ودٝ اپٙذ٤دس٥ت          23ٚ ٕٞىاساٖ( ساپٛس دادٜ ا٘ذ وٝ دس ٘دضد

سداػت( ا٘تداْ ضدذٜ تدٛد دس           35تٗ آٟ٘ا ػ٥ّٕات تٝ تأر٥ش )تؼذ اص  8تطخ٥ع ضذٜ تٛد  دس ٘ضد 

را٘ٓ حأّٝ اپٙذو، تثمة ٕ٘ٛدٜ  تاػث ٔدشي دٚ ج٥ٙدٗ  ٤ده ٔدادس ٚ ٤ده                 7٘ت٥تٝ دس ٘ضد 

 ٚلادت لثُ اص ٚلت ٌشد٤ذٜ است.

را٘ٓ حأّدٝ ٔدػاب اپٙذسد٥ت       824(  دس ٘ضد S.Mohmodian 1992دس تحم٥مات)

ٔدادس اص تاػدث       6تطخ٥ع ضذٜ  ٘طاٖ دادٜ ضذٜ است وٝ ا٤ٗ ٔش٤ؽ ا٘تثمة اپٙدذو، داضدتٝ       

تثمة اپٙذو، ٚ ارتلاقات آٖ فٛت ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ؛ ٕٞچٙاٖ ٢ٚ ٚاؾح سارت وٝ تدا جشاحد٣ دس      

ف٥ػذ نا٘، ٔشي دس جش٤اٖ ػ٥ّٕات دس رإٟ٘دا٢ حأّدٝ تدا اپٙذ٤دس٥ت ٔتثمثدٝ تدٝ              31حذٚد 

ٔما٤س١ نٟاس دس غذ نا٘، ٔشي دس رإٟ٘ا٢ حأّٝ تا اپٙذ٤س٥ت غ٥ش ٔتثمثٝ ٚجدٛد داسد. ٢ٚ         

تٛغ٥ٝ ٥ٕٔٙا٤ذ وٝ ػ٥ّٕات فٛس٢ دس رإٟ٘ا٢ حأّٝ ٔطىٛن تٝ اپٙذ٤س٥ت و٥ّذ ٘تات ٔادس ٚ   

 قفُ است.

تا پ٥طشفت دسأات٥ه تىٙاِٛط٢ قدث٣ دس دٜ سداَ ارد٥ش  ػ٥ّٕدات جشاحد٣ تدشا٢ ٞدش                      

ساَ اَٚ  020 اپندیسیت در خانمهای حامله



 

 دٌٚشٚج )ج٥ٙٗ ٚ ٔادس( ٔػٖٛ تش است رػٛغام تا جشاح٣ ِپشاسىٛپ٥ه.

اپٙذ٤س٥ت حاد دس ٞش ٔشح١ّ حأّٝ ٣ٌ تٝ ٚجدٛد آٔدذٜ ٥ٔتٛا٘دذ. تدٝ اسداس ٔكاِؼدات)             

Gomez and Wood  ٚPopkin et al اپٙذ٤س٥ت دس تشا٤ٕستش اَٚ ت٥طتش ٚالغ ٥ٔطٛد؛ دس )

( دس تشا٤ٕستش دْٚ  ت٥طتش ٚالؼات اپٙذ٤س٥ت سخ دادٜ است. Kim et alحا٣ِ وٝ دس ٔكاِؼات )

Lee et al)        ساپٛس دادٜ است وٝ ت٥طتش٤ٗ ٚالؼات دس تشا٤ٕستش سْٛ  د٤ذٜ ضذٜ است؛ أدا دس )

 ( وذاْ تفاٚت٣ دس تشا٤ٕستش ٚجٛد ٘ذاسد.Cho et alتحم٥ك )

تطخ٥ع اپٙذ٤س٥ت دس صٔاٖ حُٕ تا ارز ساد٠ تاس٤خچدٝ ٚ اػدشاؼ ٚ ػلا٤دٓ ٔدطاتٝ ٚ             

تغ٥٥ش ٔٛلؼ٥ت دسد ٔطىُ است. تشػلاٜٚ ٔحذٚد٤ت دس استفادٜ اص ٥ٔتٛدٞا٢ ساد٤ِٛٛط٤ه تا دس   

٘ظشداضت ركشات تشا٢ ج٥ٙٗ  ٔدطىلات٣ سا دس تدطخ٥ع تدٝ ٚجدٛد آٚسدٜ اسدت. تدأر٥ش دس                  

تطخ٥ع تٝ تأر٥ش دس تذا٢ٚ ٣ٔ ا٘تأذ ٚ سش ا٘تاْ تاػث تثمدة اپٙدذو، ٚ سدثة ارتلاقدت            

 جذ٢ ٥ٍٔشدد ٚ ٔشي ٚ ٥ٔش ج٥ٙٗ ٚ ٔادس سا تٝ ٚجٛد ٣ٔ آٚسد.

( ٕٞشاٜ تا تظاٞشات و٥ٙ٥ّى٣  دس٤افتٟا٢ فض٤ى٣ ٚ pointتٝ غٛست ػْٕٛ س٥ستٓ ٕ٘شٜ )

 Computedتدددستٟا٢ ردددٖٛ تدددشا٢ تدددطخ٥ع اپٙذ٤دددس٥ت ٚ اِتشاسدددٌٛ٘ٛشاف٣ ٚ تؼدددؿام             

Tomography          ٓتشا٢ تأ٥٤ذ تطخ٥ع اجشا ٥ٔدطٛد. س٥دستAlvarado score    ٗٔؼِٕٛتش٤د

س٥ستٓ ٕ٘شٜ د٣ٞ است  وٝ ٤ه ٕ٘شٜ تشا٢ دسدٞا٢ ٟٔاجشت٣  ٤ه ٕ٘شٜ تدشا٢ سدمٛـ اضدتٟا          

قدشف    ٤tendernessه ٕ٘شٜ تشا٢ دِثذ٢ ٚ استفشاق  ٤ه ٕ٘شٜ تشا٢ تدة  دٚ ٕ٘دشٜ تدشا٢              

  دٚ ٕ٘شٜ تشا٢ ٥ِىٛسدا٤تٛصس    Rebound tendernessساست سفلا٢ تكٗ  ٤ه ٕ٘شٜ تشا٢ 

ٚ ٤ه ٕ٘شٜ تشا٢ اصد٤اد تؼذاد ٘تشٚف٥ُ دس ٘ظشٌشفتٝ ضذٜ است وٝ ٔتٕٛػدام دٜ ٕ٘دشٜ ٥ٍٔدشدد.          

ٞفت ٕ٘شٜ ٚ ٤ا تالاتش اص آٖ ٥ٔتٛا٘ذ    Alvarado score(  دس س٥ستٓ Oh et alقثك ٘ظش٤ات )

تشا٢ اسص٤ات٣ ٔثثت اپٙذ٤س٥ت ٘ضد ضخع واُٞ ٔف٥ذ تاضذ. تد٣ اضدتٟا٣٤  دِثدذ٢ ٚ اسدتفشاق             

اصد٤اد تؼذاد ٥ِىٛسا٤تٟا ٚ ٘تشٚف٥ُ اص جّٕٝ اػشاؼ ٚ ػلا٤دٓ و٥ٙ٥ّىد٣ ٘ٛسٔداَ ٚ فض٤ِٛٛط٤ده          

تشا٢ تدطخ٥ع اپٙذ٤دس٥ت ٘دضد رإٟ٘دا٢            pointرا٘ٓ حأّٝ است. تٙاتش٤ٗ  استفادٜ اص س٥ستٓ   

حأّٝ ٔٙاسة ٥٘ست. دس صٔاٖ ٔمذْ حأّٝ ٣ٌ اپٙذو، دس لدسٕت ساسدت سدفلا٢ تكدٗ لدشاس           
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داسد. تغ٥٥ش ٔٛلؼ٥ت اپٙذو، تٝ لسٕت ساست سشٜ ٚ ٤ا ساست ػ٢ّٛ تكٗ تا تضسي ضذٖ سحدٓ       

غٛست ٥ٍ٥ٔشد  دس ٘ت٥تٝ ٔحُ دسد ٥٘ض تغ٥٥ش ٥ٔىٙذ. اٌشنٝ دسدٞا٢ سفلا٢ ساسدت تكدٗ ٘دضد          

رإٟ٘ا٢ حأّٝ تذٖٚ اپٙذ٤س٥ت ٥٘ض ٔؼَٕٛ است  تا آٟ٘ٓ دسدٞا٢ سفلا٢ ساست تكٗ دس٤افدت     

تس٥اس دل٥ك اپٙذ٤س٥ت دس صٔاٖ حأّٝ ٣ٌ است. تؼؿام ٔدطىُ اسدت ودٝ تٙدذس٘، دس ٔش٤دؿاٖ            

حأّٝ سا تا اپٙذ٤س٥ت تثث٥ت ٕ٘ٛد؛ ص٤شا اپٙذو، اص اثش تضسي ضذٖ سحدٓ تغ٥د٥ش ٔٛلؼ٥دت دادٜ          

جذاس پش٤تٛاٖ اص اپٙذو، دٚس ٥ٕٔا٘ذ ٚ اػشاؼ تٙث١ پش٤تٛاٖ اص اثدش سرداٚت ػدؿلات تٙم٥دع           

( دس دٚ تدش سدٝ ٔش٤دؿاٖ          ٥ٔRovsing sign  ٚPsoas signٕٙا٤ذ. ٘ظش تٝ تؼؿ٣ ساپٛسٞا٢ )

حأّٝ دس٤افت ٥ٍٕ٘شدد. دسد تكٗ دستٕاْ ٚالؼات تذٖٚ اسدتثٙا تدٝ ٚجدٛد آٔدذٜ  ٤ٍا٘دٝ ٔدطؼش                  

و٥ٙ٥ّى٣ ٔٙاسة تشا٢ تطخ٥ع اپٙذ٤س٥ت دس صٔاٖ حأّٝ ٣ٌ است. تٛج١ راظ تا٤ذ تدٝ ٘ت٥تد١    

ٔؼا٤ٙات لاتشاتٛاس٢ را٘ٓ حا١ّٔٔػاب اپٙذ٤س٥ت ٔثزَٚ ٌشدد؛ ص٤دشا دس صٔداٖ حٕدُ ٘ٛسٔداَ            

تّٙدذ    29111mm4 –41111mm4ٚ دس ٚلت ٚلادت تا تٝ   23111mm4تؼذاد ٥ِىٛسا٤تٟا تا تٝ 

( تؼذاد ٥ِىٛس٥تٟا دس اپٙذ٤س٥ت ٘دضد ٔش٤دؿاٖ حأّدٝ       ٥ٔHee  ٚViktrupشٚد. قثك ٔكاِؼات )

(٤دادآٚس٢ ٕ٘دٛدٜ اسدت       Kim et al٘ظش تٝ رإٟ٘ا٣٤ تا اپٙذو، ٘ٛسٔاَ ٚاؾحام تّٙذ ٔد٥شٚد.) 

ٚ ٤دا تدالاتش اص آٖ          27111mm4صٔا٣٘ تٝ اپٙذو، ٔتثمثٝ تا٤ذ ٔطىٛن ضذ وٝ ٥ِىٛسا٤تٛصس   

 8.2ٚجٛد داضتٝ تاضذ. ٔكاِؼات د٤ٍش٢ ٘طاٖ دادٜ  وٝ س١٤ٛ ٘ٛسٔاَ ٥ِىٛس٥تٟا ٚ ٘تشٚف٥ُ ٥٘ض دس 

ف٥ػذٔش٤ؿاٖ حأّٝ تا اپٙذ٤س٥ت ٚجٛد داضتٝ است. ِزا تا سد١٤ٛ ٘ٛسٔداَ ٥ِىٛسد٥تٟا ٚ            52.8  –

٘تشٚف٥ُ ٥٘ض تا٤ذ تٝ اپٙذ٤س٥ت ٔدطىٛن ضدذ. ػدذْ اصد٤داد سد١٤ٛ ٥ِىٛسد٥تٟا تدٝ ٔؼٙدا٢ ػدذْ                      

اپٙذ٤س٥ت ٥٘ست ٚ اصد٤اد س١٤ٛ ٥ِىٛس٥تٟا تٝ ٔؼٙا٢ اپٙذ٤س٥ت ٥٘ست. اصد٤داد سد١٤ٛ ٘تشٚف٥دُ تدا          

اػشاؼ ٔخثشٜ اپٙذ٤س٥ت دس تطخ٥ع اپٙذ٤س٥ت وٕه ٥ٔىٙذ ٚ اٌش س١٤ٛ ٥ِىٛس٥تٟا تس٥اس تّٙذ 

 تشٚد احتٕاَ تثمة اپٙذو، ٚجٛد داسد ٚ ػ٥ّٕات ػاجُ تا٤ذ اجشاضٛد.

Freedland et al)  پطٟٙاد ٥ٕٔٙا٤ذ وٝ ٔػٖٛ تش٤ٗ ٥ٔتٛد تطخ٥ػ٥ٝ تشا٢ اپٙذ٤دس٥ت )

دس صٔاٖ حأّٝ ٣ٌ اِتشاسٌٛ٘ٛشاف٣ است. صٔا٣٘ وٝ تطخ٥ع اپٙذ٤س٥ت ٌزاضتٝ ضدذ ػ٥ّٕدات         

ػاجُ ركشات تشا٢ ٔادس ٚ ج٥ٙٗ سا واٞص ٥ٔذٞذ. جشاح٣ ٥ٔتٛا٘ذ تدٝ ضدىُ اپٙدذوت٣ٔٛ تداص           

ساَ اَٚ  022 اپندیسیت در خانمهای حامله



 

ِپشات٣ٔٛ تٛغ٥ٝ ٥ٔطذ؛   1::2ولاس٥ه ٚ ٤ا اپٙذوت٣ٔٛ ِپشاسىٛپ٥ه اجشا ضٛد. لثُ اص ساِٟا٢ 

ص٤شا ػ٥ّٕات ِپشاسىٛپ٣ سا تشا٢ را٘ٓ حأّٝ ٔؿاد استكثاب ٥ٔذا٘دستٙذ؛ أدا تدا آٟ٘دٓ جشاحد٣            

ٚ و٥ددستٟا٢ تخٕددذاٖ دس صٔدداٖ حأّددٝ ٌدد٣ تٛسددف            torsionAdnexalِپشاسددىٛپ٣ تددشا٢   

Obstetrician  ٖٞا ٚ تٛسف جشاحاCholecystectomy      ٝٞا ٚ اپٙذوت٥ٟٔٛا دس اٚارش دٞد

اجشا ٥ٍٔشد٤ذ  دس ٘ت٥تٝ دس٤افتٙذ وٝ جشاح٣ ِپشاسىٛپ٣ تشا٢ اپٙذ٤س٥ت دس صٔاٖ حٕدُ      2:91

اص ٘ظش ٔػ٥٘ٛت ٔؼادَ جشاح٣ ِپشات٣ٔٛ است. فؼلام جشاح٣ ِپشاسىٛپ٣ تشا٢ اپٙذ٤دس٥ت صٔداٖ         

ٔش٤ؽ حأّٝ سا وٝ تحت ػ٥ّٕات اپٙذوتٛٔد٣    4:(  Nezhat et alحُٕ وألام اجشا ٥ٔطٛد. )

ِپشاسىٛپ٥ه لشاسٌشفتٝ تٛد٘ذ اسص٤ات٣ ٕ٘ٛد  دس٤افت ودشد ودٝ ػ٥ّٕدات ِپشاسدىٛپ٥ه تدشا٢                

اپٙذوت٣ٔٛ دس صٔاٖ حُٕ ركش٘ان ٥٘ست. آٟ٘ا ا٘ٛاع ركشاتد٣ سا ودٝ احتٕداَ داسد دس صٔداٖ                

ػ٥ّٕات ِپشاسىٛپ٥ه تٝ ٚجٛد آ٤ذ  تح٥ُّ وشد٘ذ. ا٥ِٚٗ ركش ػ٥ّٕات ِپشاسدىٛپ٥ه تخش٤دة    

دس ٔٛجٛد٤ت سحٓ تضسي اسدت. تدٝ ٔٙظدٛس            Veressسحٓ اص سثة تكث٥ك تشٚواسٚ ٤ا سٛصٖ 

غدٛست    Hassonج٥ٌّٛش٢ اص٤ٗ ركش تٛغ٥ٝ ٥ٕٔٙا٤ذ تا اص تى٥ٙه تاص ٚ اسدتفادٜ اص سدٛصٖ          

دس جش٤داٖ ػ٥ّٕدات       ٥ٌCO3شد. ركش دْٚ  تطٛضات اس٥ذ ٚ تداص اسدت ودٝ اص سدثة تكث٥دك                 

تدٝ ٚجدٛد ٔد٣        Hypercarbiaِپشاسىٛپ٥ه تٝ ٚجٛد آٔذٜ است  اس٥ذٚصس ج٥ٙٗ اص سدثة    

 31mmHgتدٝ   آ٤ذ. تٝ ٔٙظٛس تٙم٥ع دادٖ ركش ٞا٤پشواست٥ا ٚ اس٥ذٚصس تا٤ذ فطاس دارُ تكٗ   

ٚ ٤ا پا٤ٙتش اص آٖ ٍٟ٘ذاضتٝ ضٛد ٚ صٔاٖ ػ٥ّٕات ٥٘ض وٛتاٜ ٌشدد. ٚلدت ٔٙاسدة تدشا٢ ػ٥ّٕدات        

ِپشاسىٛپ٥ه دس صٔاٖ حُٕ ٕٞا٘ا تشا٤ٕستش اَٚ ٚ دْٚ است ٚ دس تشا٤ٕستش سْٛ ٔؿاد استكثاب 

دا٘ستٝ ضذٜ است. ٌشنٝ دس٤ٗ اٚارش جشاح٣ ِپشاسىٛپ٥ه دس تشا٤ٕستش سدْٛ حأّدٝ ٌد٣ ٥٘دض        

 ساپٛس دادٜ ضذٜ است.

Machado)ٚ )(Grant        ٖپ٥طٟٙاد ٕ٘ٛد٘ذ وٝ جشاح٣ ِپشاسىٛپ٥ه تدا ٔحدذٚدوشد )

دل٥مٝ پ٥أذ رٛت٣ تشا٢ ٔادس ٚ ج٥ٙدٗ    71ٚ صٔاٖ ػ٥ّٕات تٝ 23mmHg-21فطاس دارُ تكٗ تٝ 

قٛلا٣٘ ٔذت دس اقفاَ  تؼذ اص ٚلادت تا ٞٙدٛص ا٘تداْ ٘دطذٜ اسدت ٚ             Follow- upداسد؛ أا 

 ؾشٚس است تا تحم٥مات ت٥طتش٢ دس٤ٗ ص٥ٔٙٝ غٛست ٥ٌشد.
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اپٙذ٤س٥ت دس جش٤اٖ حأّٝ ٣ٌ تشا٢ ٔادس ٚ ج٥ٙدٗ ركشاتد٣ داسد. ارتلاقدات تؼدذ اص                 

ػ٥ّٕات تٝ دٚ ٌشٚج ٔادس ٚ ج٥ٙٗ تمدس٥ٓ ٥ٍٔدشدد. دس ارتلاقدات ٔدادس٢  ٔدشي ٚ ٔد٥ش دس                  

% تٛدٜ است؛ أا دس٤ٗ اٚارش تا ػ٥ّٕات ٔمذْ  ا٘ت٣ ت٥ٛت٥ىٟا٢ جذ٤ذ  ٚس٥غ 35ٔكاِؼات اتتذا٣٤ 

  ا٘ىطاف تى٥ٙىٟا٢ ا٘ست٥ض٢ ٚ جشاح٣  واٞص لاتدُ ٔلاحظدٝ ٤د٣ تدٝ ٚجدٛد           Safeاِساحٝ ٚ 

آٔذٜ است. ارتلاقات د٤ٍش ضأُ ا٘تاٖ جشحٝ  ا٥ّ٤ٛس تؼذ اص ػ٥ّٕات  ا٘سذاد أؼا  ارتلاقات    

 تٙفس٣  آتسٝ ٞا٢ دارُ تك٣ٙ ٚ ٚلادتٟا٢ لثُ اص ٚلت ٥ٍٔشدد.

Yilmaz et al)                ٖساپٛس دادٜ است  وٝ ا٘دذاص٠ ٚلٛػدات تثمدة اپٙدذو، دس جش٤دا )

% تٛدٜ ٚ ركش تثمة صٔا٣٘ ص٤اد است وٝ اص ضشٚع اػشاؼ ا٣ِ ػ٥ّٕات ت٥دطتش اص        51حأّٝ ٣ٌ 

ساػت ٌزضتٝ تاضذ. ٕٞچٙاٖ ٢ٚ ٚاؾح ٕ٘ٛد وٝ اصد٤اد ٚلادتٟا٢ لثُ اص ٚلت ٔدستم٥ٕام تدا         31

% ٚلادتٟدا٢   2.7( ساپٛس دادٜ است ودٝ      (Zhang et alاصد٤اد تثمة اپٙذو، دس استثاـ است

% ٚلادتٟدا٢ لثدُ اص ٚلدت دس حادثدات            36لثُ اص ٚلت دس حادثات اپٙذ٤دس٥ت غد٥ش ٔتثمثدٝ ٚ           

 اپٙذ٤س٥ت ٔتثمثٝ تٝ ٔلاحظٝ سس٥ذٜ است.

ارتلاقات ج٥ٙٗ ضأُ سمف  ا٘ٛٔا٥ِٟا٢ ٚلاد٢ ٚ تأر٥ش دس ٘طٛ ٚ ٕ٘ا٢ داردُ سحٕد٣        

% تٛدٜ است؛ أا تا ػ٥ّٕات ٔمدذْ  ا٘ىدطاف       61- ٥ٔ51ثاضذ. دس ٔكاِؼات اتتذا٣٤  ٔشي ج٥ٙٗ 

ا٘ت٣ ت٥ٛت٥ىٟا٢ جذ٤دذ  تى٥ٙىٟدا٢ ٔدذسٖ جشاحد٣ ٚ ا٘دست٥ض٢  س٥دستٓ ٔا٥٘تٛس٘دً ج٥ٙدٗ ٚ                     

اٞتٕأات جذ٢ ٘ٛصاد  ارتلاقات واٞص ٤افتٝ است. ٥ٔضاٖ ٔشي ج٥ٙٗ دس ٚالؼدات اپٙذ٤دس٥ت    

 32% تٛد؛ أا دس ٚالؼات اپٙذ٤س٥ت ٔتثمثٝ ا٤ٗ ٥ٔضاٖ ٔشي ٚ ٥ٔش تٝ 5  –  2.5غ٥ش ٔتثمثٝ دس حذٚد 

 (. Zhang et al% سس٥ذ.) 46 –

Rate  ف٥ػذ است ٚ ا٤ٗ تٙاسة صٔا٘د٣    61-26اپٙذوت٣ٔٛ ٔٙف٣ دس صٔاٖ حأّٝ ٣ٌ اص

ٞا ػ٥ّٕات    gynecologistف٥ػذ ٚ صٔا٣٘ وٝ   46تا  26وٝ جشاحاٖ ػ٣ٕٔٛ ػ٥ّٕات ٥ٕٔٙا٤ٙذ 

            ٚ  Brown JJ) (Freeland M(311:)  .urad J).ف٥ػذ ٥ٔشسدذ.    61تا   36سا ا٘تاْ ٥ٔذٞٙذ 

) Elliott J ;٘ماـ و٥ّذ٢ سا تزوش دادٜ ا٘ذ وٝ ر٤لام رلاغٝ ٥ٍٔشدد 
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اپٙذ٤س٥ت دس رإٟ٘ا٢ حأّٝ دس ٞش تشا٤ٕستش ٥ٔتٛا٘ذ ٚالغ ٌشدد. ٚلٛػات آٖ تمش٤ثام    -2

 % دس تشا٤ٕستش سْٛ است.36% دس تشا٤ٕستش دْٚ ٚ 56% دس تشا٤ٕستش اَٚ  41

دسدٞا٢ قشف ساست تكٗ ٟٕٔتش٤ٗ ػشؼ ثاتت اپٙذ٤س٥ت اسدت. اػدشاؼ ٞدؿ٣ٕ         -3

 استفشاؽ ٚ ٘اساحت٣ تك٣ٙ ٔا٘ٙذ اػشاؼ ٔمذْ حُٕ ٥ٔثاضذ.  اپٙذ٤س٥ت ت٣ اضتٟا٣٤  دِثذ٢

تضسٌتش٤ٗ ركش تشا٢ ٔادس ٚ ج٥ٙٗ تثمة اپٙذو، است. ا٘دذاص٠ تثمدة اپٙدذو، دس           -4

 % است.:2% ( دس حا٣ِ وٝ دس جٕؼ٥ت ٔشدْ 56جش٤اٖ حُٕ تّٙذ است )

اص تى٥ٙىٟا٢ جشاح٣ تاص ٚ ِپشاسىٛپ٥ه تشا٢ اپٙذ٤س٥ت استفادٜ ٥ٍٔشدد. غشف ٘ظش -5

 اص ٘ٛع ػ٥ّٕات  جشاح٣ تذا٢ٚ ا٘تخات٣ است.

“the mortality of appendicitis complicating pregnancy is the 
mortality of delay.” 

( Melnick DM 2004) 
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