
 سنگهای منتن کلیه

 الحاج پوهاند داکتر عبدالغفور ارصاد: نویسنده

 و پوهنیار داکتر سید محمد عارف صالحی               

 چکیذه  

٘ظش تٝ ض٥ٛع ٚلٛػات سٍٟٙا٢ ٔٙتٗ و٥ّٝ وٝ سٝ ٘ٛع آٖ ق٣ ٤که وٛسٔکَٛ ت٥ٛضک٥ٕ٥ه ضاغکُ         

٥ٔطٛد اص ا٥ٕٞت خاغ٣ تشخٛسداس است. اٌشزٝ ػأکُ سکثث٣ آٖ زٙکذ٤ٗ ٥ٔىشٚاسٌکا٥٘ضْ اسکت  أکا                

Protieus mirabilis  ٘ظکش تکٝ وٛهکاٜ تکٛدٖ اض٥ّکُم خإٟ٘کا               .ػأُ سثث٣ ت٥طتش٤ٗ ٚلٛػات ٥ٔثاضذ

ت٥طتش٤ٗ دٚ زٙذ ٔػات٥ٗ سا هطى٥ُ ٥ٔذٞٙذ. سًٙ ِطٓ است  صٚد تضسي ٥ٔطٛد ٚ تٝ و٥ّٝ خكکش ی٥کص       

٥ٕٔٙا٤ذ وٝ خٛش تختا٘ٝ هذا٢ٚ ٚ ٚلا٤کٝ داسد  ػوٚهکاا اص ا٘کٛاع سکٍٟٙا و٥ّکٝ ٚ اٍِکٛس٤تٓ اسص٤کات٣ ٚ                         

اٞتٕأات هذا٢ٚ قث٣ سٍٟٙا٢ قشق ت٣ِٛ ٚ ا٘ت٣ ت٥ٛه٥ه تاِخاغٝ سٍٟٙا٢ ٔٙتکٗ ٘ک٥ض ضکشش تکٝ ػٕکُ              

 آٔذٜ ٚ ٘ت٥دٝ ٥ٌش٢ ٥٘ض ضذٜ است.

سنگهای منتن، الگوریتم ، میکروبهای عامل مرض، فورمول بیوشیمیک ، و  واژه های کلیذی: 

 تذاوی باالخاصه.



 مقذمه

ٚ   Renal Painزٖٛ سٍٟٙا٢ و٥ّٝ دسوطٛس ػض٤ض ٔا ض٥ٛع داضکتٝ ٚٔکػات٥ٗ آٖ اص دسدٞکا٢                

Renal Colic               تس٥اس دس س٘ح ٚ ٍ٘شا٣٘ ا٘ذ ٚ ٞٓ ض٥ٗ وکاس تکٝ خکػٛظ وکسا٣٘ وکٝ س٢ٚ داستکست

دس خف سمٛـ ا٘ذ ٚ اص خا٘ث٣ ض٥کٗ واسٞکا٢ ضکالٝ دس         Renal Colicٔػشٚف واس ا٘ذ دس اثش ضّٕٝ 

ٞٛا٢ ٌشْ ٚ ػذْ استفادٜ اص آب آضا٥ٔذ٣٘ واو٣ اضتٕاَ تٝ ٚخٛد آٔذٖ سکًٙ ٔٛخکٛد اسکت ٚ ٞکٓ           

 Retrogradٔخػٛغاا ٘ضد خإٟ٘ا اص سثة داضتٗ اض٥ُّ وٛهاٜ تکٝ غکٛست            (UTI)ٔش٤ؿاٖ ٔػاب 

 ٔٛخٛد است.  Proteous Merabilisخف ٔٙتٗ ضذٖ و٥ّٝ تا ا٘تاٖ 

 سنگهای کلیه به خصوص سنگهای منتن

اٌشزٝ ٌفتٝ ضٛد وٝ خشاض٣ اص اػٕاَ تاستا٣٘ )خشد وکشدٖ سکًٙ) ٔتِٛکذ ضکذٜ اسکت. سکخٗ               

) BC4800٘طاٖ ٥ٔذٞذ وٝ سکٍٟٙا٢ قکشٚق تِٛک٣ )          Archeologicٌضاوٝ ٣٤ ٥٘ست  أا ٔكاِؼات 

هٛسف قث٥ثاٖ ٤ٛ٘ا٣٘ ٚ سٚٔاٖ ضٙاسا٣٤ ضذٜ تٛد. ٥ٞپٛوشات یذس ٚ تا٣٘ قثاتت دس سٌٛٙذ ٘ا١ٔ خٛد ٤کاد    

ٕ٘ٛدٜ وٝ ػ٥ّٕات سًٙ و٥ّٝ سا ا٘داْ ٘خٛاٞٓ داد  تّىٝ تٝ اُٞ آٖ خٛاٞٓ سپشد وکٝ خّٕک١ یکش ٔؼٙک٣             

تٛدٜ دس لٛا٥٘ٗ قثاتت روش است. اٌش تٝ ٔش٤ؽ ض٥ٗ هذا٢ٚ وا٤ذٜ سسا٘ذٜ ٥ٕ٘تٛا٥٘ذ ٘مع ٘شسا٥٘ذ. ٘ظکش      

ساَ لثُ اص ٔػش لذ٤ٓ تؼذ اص اهٛیس٣ ٚ سکا٤ش ٔؼا٤ٙکاتم سکٍٟٙا٢            000تٝ ٔكاِؼ١ اخساد ٥ٔٛٔا٣٤ ضذٜ )

 11و٥ّٝ تٝ ٔوضظٝ سس٥ذٜ است.)

ٔكاِؼات ای٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه ٘طاٖ ٥ٔذٞذ وٝ ض٥ٛع سًٙ دس خٛأغ ٌٛ٘اٌٖٛ ضذ٤ذاا ٔتغک٥ش اسکت ٚ          

 11ض٥ٛع سٍٟٙا٢ ت٣ِٛ تا هغز٤ٝ ت٥ص اص ٔؼَٕٛ تٝ خػٛظ تا یشٚه٥ٗ ٚ لٙذ هػف٥ٝ ضذٜ اسهثاـ داسد.

سٍٟٙا٢ و٥ّٝ ٤ى٣ اص دسد٘ان هش٤ٗ هط٤ٛطات س٥ستٓ ت٣ِٛ سا هکطى٥ُ ٥ٔذٞکذ. سکٍٟٙا٢ و٥ّکٝ              

 ا٘ٛاع ٔختّف داسد وٝ روش ٥ٍٔشدد.
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 ٥ٔثاضذ. Struviteهٟٙا تطث ا٤ٗ ٔماِٝ دس ٔٛسد سٍٟٙا٢ ٕٞشاٜ تا ا٘تاٖ ٤ا سٍٟٙا٢ 

تٝ وٕه ا٘تا٘ات ٔضٔٗ دس س٥ستٓ ت٣ِٛ ص٘اٖ دٚ تشاتش ٘سثت تٝ ٔکشداٖ ا٤دکاد       Struviteسٍٟٙا٢ 

  Triple% سککٍٟٙا٢ قککشٚق تِٛکک٣ سا هککطى٥ُ ٥ٔذٞککذ ٚ ا٤ککٗ ٘ککٛع سککٍٟٙا               11-٥ٔ20ککطٛد ٚ ضککذٚد    

phosphate        ٝ٥٘ض اقوق ٥ٔطٛد. ٕٞشاٜ تا ا٘تاٖ س٥ستٓ ت٣ِٛ ٚ هطى٥ُ سٍٟٙا٢ ٔٙتٗ اص ٔذهٟا اسکت وک

استم ا٤ٗ أکش ت٥کاٍ٘ش ا٘تکاٖ        Struviteضٙاختٝ ضذٜ ٚ ٞشٌاٜ تؼذ اص هدض١٤ سًٙ ثاتت ضٛد وٝ اص ٘ٛع 

وکٝ دس خکذَٚ روکش         Ureaضاد ٚ ٤ا ٔضٔٗ دس س٥ستٓ ت٣ِٛ ٥ٔثاضذ. دس ٔٛخٛد٤ت ٔىشٚتٟا٢ ضىٙٙذٜ    

است ػأُ سثث٣ ٚإ٘ٛد ٥ٍٔکشدد  اٌکش زکٝ ٔکا٤ىشٚ اسٌا٥٘ضٟٔکا٢ ص٤کاد٢ روکش ٌشد٤کذٜ اسکت وکٝ                         

وٝ   ٥ٔProitieus Mirabilisثاضذ  ٣ِٚ ػأُ ٔؼشٚف ضاٖ ػثاست است    Ureaٔىشٚتٟا٢ ضىٙٙذٜ 

م Gram Positiveتٛدٜ  ػوٚهکاا ٤که هؼکذاد ٔىشٚتٟکا٢             Gram Negativeاص خّٕٝ ٔىشٚتٟا٢  

Mycoplasma Yeasts مKlebsiella مStophylocoiccus               ٝغ٥شٜ ٥٘ض ٥ٔتکٛاٖ ٘کاْ تکشد ٚ تک ٚ

 8خذَٚ ٥٘ض هٛخٝ ضٛد. 

 سًٙ ٞا٢ ٔٙتٗ و٥ّٝ



تشا٢ ا٤ٙىٝ سًٙ ٔٙتٗ هطى٥ُ ضٛد تا٤ذ ادساس اص ٥ٍٙٔض٤ٓم ا٥٘ٛٔٓم وکسفاتم واست٥٘ٛکتم وّکس٥ٓم        

اً هکطىُ ٥ٕ٘ىٙکذ ٚ ٞکٓ              وٛق اضثاع تاضذ دس ادساس تذٖٚ ا٘تاٖ ٚ غ٥ش اضثاع وشستّٟا٢ روش ضذٜ  ٔؼٕکٛ

وٝ ٔتٛسف وض٤ِٛٛط٤ه قثؼ٣ است تکال٣ تٕا٘کذ       1/81ادساس دس ضذٚد   PHاٌش ا٘تاٖ ٔٛخٛد تاضذ  أا 

سٍٟٙا٢ ٔٙتٗ هطىُ ٥ٕ٘ىٙذم وٝ هطىُ سٍٟٙا٢ ٔٙتٗ دس ضک٥ٕا٢ ر٤کُ قکٛس ٔفکػُ ضکشش ٌشد٤کذٜ                  

 4است. 

تا ٚخٛد٢ وٝ سٍٟٙا٢ استشٚٚا٤ت استؼذاد آٖ سا داسد وکٝ دس ا٘تا٘کات قکشق تِٛک٣م تکا ٚخکٛد                       

لّک٢ٛ ٥ٔکساصد ٚ       1/0ادساس ت٥کطتش اص      PHهطى٥ُ ضٛ٘ذ  زٖٛ ا٤ٗ ٔىشٚتٟا  Ureaتاوتش٤ٟا٢ ضىٙٙذٜ 

 ٞٓ تاػث اوضا٤ص ت٥ىاستٙات ٚ ٤ٖٛ ا٥٘ٛٔٓ ٥ٍٔشد٘ذ.
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ػّٛهاا ٤ه هؼذاد ٔش٤ؿا٣٘ وٝ وت٥تش قٛس دٚأذاس تشا٢ هخ١٥ّ ادساس خٛد داس٘ذ ٚ ٤کا آٟ٘کا٣٤ وکٝ            

٥ٔثاضٙذ ٥٘ض استؼذاد ت٥طتش تشا٢ اتتو تٝ سٍٟٙا٢ اسکتش٤ٚٚت داس٘کذ.     Neurogenic Bladderٔػاب 

ٔٙظکشٜ    Stag hornٍٞٙا٣ٔ وٝ سًٙ دس و٥ّٝ هطىُ ٥ٔىٙذ تس٥اس٢ اٚلات تکطىُ ضکاظ ٌکٛصٖ ٤کا              

ٚ   Uric Acidداضتٝ ٥ٔثاضذ  أا هٕاْ سٍٟٙا٢ استش٤ٚٚت سا ٥ٕ٘تٛاٖ سًٙ ٔٙتٗ ٘ا٥ٔذ  ص٤شا سکٍٟٙا٢    

Cystine  ٝ٥٘ض ٥ٔتٛا٘ذ ساختٕاٖ ضاٖ ضثStag horn  .0تاضذ 

اٌش زٝ اص سثة هٛسؼٝ هذس٤د٣ وپسَٛ و٥ّٝ ٕٔىکٗ سک٣ٍٙ وکٝ سکكص آٖ              اعراض و علایم:

ِطٓ تاضذ ها ٔذهٟا دسد٢ سا دس لثاَ ٘ذاضتٝ تاضذ  أاّ دس غٛسه٣ وٝ سًٙ تکٝ داخکُ و٥ّکٝ وکطاس ٚاسد            

ٚ وا٥ِس سا تٙذ ساصد ٚ ٤ا اص وا٥ِس ٚ ٤ا ض٤ٛؿٝ آصاد ٚ دس ضاِة سکثة هخکش٤ص ٚ ٤کا             Upjٕ٘ٛدٜ ٤ا 

اً تٝ غٛست ٤ه دسد ضکذ٤ذ ٚ دٚاْ داس سا تکٝ ضکىُ                   Colicتٙذش ٌشدد دسدٞا٢ و٥ّٝ ٚالؼ٣ ٔؼٕٛ

وکٝ    Secro Spinalisسثة ٥ٍٔشدد وٝ ا٤ٗ دسدٞا دس لسٕت صا٤ٚٝ خّف٣ ومش٢ دس خاسج اص ػکؿّٝ    

دس ص٤ش ؾّغ دٚاصدٜ ضس ٥ٔطٛد ٚ ا٤ٗ دسدٞا ها سکّف٣ تكکٗ ا٘تکطاس ٥ٔىٙکذ ٚ دسدٞکا اص سکثة هٛسکؼٝ                 

 سًٙ ٞا٢ ٔٙتٗ و٥ّٝ



٘اٌٟا٣٘ وپسَٛ و٥ّٝ ٚ هخش٤ص خذاس داخ٣ّ و٥ّٝ ٥٘ض تٝ ٚخٛد آٔذٜ وٝ ٞشٌاٜ هخکش٤ص ٚ ٤کا ا٘کسذاد            

 ضاِة سا سثة ضٛد ها تٝ غفٗ ا٘تطاس ٥ٔىٙذ.

 Uretero pyelvic junctionدس غٛسه٣ وٝ وذاْ سًٙ اص وا٥ِس ٤ا ض٤ٛکؿٝ آصاد ٚ دس             

or Uretero vesical junction       ٤ا  ٘اض٥ٝ ٔتٛسف ٔؿ٥ك ضاِة تٙذ ٚ سثة تٝ ٚخٛد آٔکذٖ دسد ٚ

وکٝ تاػکث ه٥ِٛکذ ا٘ضا٤کٓ          Protieus Mirabilisضذ٤ذ ٚ ضاد ٥ٍٔشدد  أا اص ٕٞکٝ ت٥کطتش ٔىکشٚب               

Urea’s  ٥ٔطٛد ٚ ا٘ضا٤ٓ ٔزوٛسUrea  ٝسا تا آ٤ٟٛ٘ا٢ ا٥٘ٛٔٓ هدض٤ٝ ٥ٕٔٙا٤ذ ٚ دس ٘ت٥دPH     ادساس تّٙکذ

اسٌا٥٘ضْ ٘ک٥ض ٤کاد ٥ٔىٙٙکذ وکٝ دس ٔط٥کف               Urea Splittingسوتٝ ٚ ل٢ّٛ ٥ٍٔشدد ٚ ا٤ٗ ا٘تاٖ سا تٝ ٘اْ 

 4تٝ خٛد ٥ٍ٥ٔشد.  Stag hornل٢ّٛ ا٤ٗ سًٙ تٝ سشػت تضسي ٥ٔطٛد ٚ اوثش ساختٕاٖ 

 اتتذا خٟت هطخ٥ع هاس٤خس١ ٔختػش اص ٔش٤ؽ اخز ضٛد تٝ یشسطٟا٢ ص٤ش تا٤ذ خٛاب داد:

 آ٤ا ٔش٤ؽ اص ساتم١ دسد ضذ٤ذ ٘اٌٟا٣٘ یّٟٛ تا سٛصش ادساس ضىا٤ٝ داسد؟

آ٤ا اص سط٤ٓ غزا٣٤ ت٥ص اص ضذ یشٚه٥ٗ داس سا تٝ غٛست دٚأذاس استفادٜ ٕ٘ٛدٜ است؟ آ٤ا ٔش٤ؽ    

اخشا٢ واسٞا٢ ضالٝ دس ٔط٥ف ٌشْ تذٖٚ استفادٜ آب آضا٥ٔذ٣٘ واو٣ ا٘داْ دادٜ است؟ آ٤کا دس ادساس      

ٔش٤ؽ سًٙ س٤ضٜ اقشاش ضذٜ است؟ آ٤ا ٔش٤ؽ هاس٤خس١ وا٣ّ٥ٔ سًٙ ٌشدٜ سا داسد؟ آ٤کا ٔکش٤ؽ اص       

Hematureaم هة ٚ ِشصٜ ضىا٤ٝ داسد؟ 

 معاینات لابراتوار
ا٘داْ ضٛد ها ٘ٛع ٥ٔىکشٚ اسٌکا٥٘ضْ ٚ ضساسک٥ت آٖ دس                 Anti biogramهدض١٤ ادساس وّسش ٚ 

 و٥ٕٟذٜ ضٛد. Anti bioticٔماتُ 

 معاینات رادیولوژیک

ها هؼذاد ا٘ذاصٜ ٚ ٔطُ سٍٟٙا هؼ٥٥ٗ ضکٛد تؼکؿاا اص سکٍٟٙا٢ اسکتشٚٚا٤ت          K.U.Bاخشا٢ و٥ّطٝ 

٘سثت داضتٗ ٔاهش٤ىس یشٚه٥ٗ ص٤اد اغّثاا تٝ ٥ٔضاٖ و٣ٕ ٔٙشاَ داضتٝ ٕٔىٗ خ٥اَ دس و٥ّطٝ سکادٜ ٘کسثتاا    

ٚ تٝ ٔٙظٛس دا٘ستٗ ا٘ٛٔا٥ِٟا ٚ هغ٥ک٥شات ا٘اه٥ٔٛکه ٚ             I.V.Pٔطىُ تاضذ. ِزا تا٤ذ سٌٛ٘ٛشاو٣ ٚ ضتٕاا 

تٝ ٔٙظٛس هشس٥ٓم ٘اٞٙداس٤ٟا٢ وا٥ِسٟا ٚ ا٘فا٘ذ٤ث٥ِٕٟٛا وکٝ دس       Retrograde Cystoscopyاخشا٢ 

ٔكاِؼات ٔؼَٕٛ تا ٔاد٠ ضاخة لاتُ هطخ٥ع ٥ٕ٘ثاضذ ٔف٥ذ ٥ٔثاضذ. س٥ستٌٛشاو٣ تٝ ٔٙظکٛس ا٤ٙىکٝ آ٤کا           

Refux           ٝادساس  تٝ ضاِة ٚخٛد داسد ٤ا ٘ٝم تا٤ذ ا٘داْ ضٛد ٚ ٞٓ دس غٛست ٥ٔسش تٛدٖ اخکشا٢ ٔؼا٤ٙک

C.T Scan .تٝ ٔٙظش هطخ٥ع هفش٤م٣ تٝ خػٛظ اص ضاِة م و٥ّٝ تس٥اس ٔف٥ذ است 
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 Acetohydroxamic acidاسککتفادٜ اص آ٘ککت٣ ت٥ٛه٥ککه         :  Conservativeتددذاوی     -1

(Lithostat)     ّٔکک٣ ٌککشاْ سٚصا٘ککٝ سککٝ دوؼککٝ سککثة ٟ٘کک٣            210تککٝ ٔمککذاسUrease     ٌٝشد٤ککذٜ  دس ٘ت٥دکک
Saturation     ٔکٛادStrutive                     دس ادساس غکٛست ٥ٍٔکک٥شد ٚ اص هکطىُ سکًٙ دٚتکاسٜ دس س٥کستٓ تِٛکک٣

تکٝ ٚخکٛد      Urea Splittingخ٥ٌّٛش٢ ٥ٕٔٙا٤ذ  ػوٚهاا ٘طٛ ٚ ٕ٘ا٢ سٍٟٙا٣٤ وٝ اص سثة ا٘تا٘ات ٔکضٔٗ        
٥ٔآ٤ذم ٥٘ض ٣ٟ٘ ٕ٘ٛدٜم ٚ دٚا٢ تس٥اس ٔؤثش تشا٢ اص ت٥ٗ تشدٖ ٔىشٚتٟا ٣ٔ تاضذ  أا ػٛاسؼ خا٘ث٣ آٖ اٌش تٝ    

 DeepVenous Thrombosis% ٔش٤کؿاٖ سککثة ا٘ىکطاف        11غکٛست دٚاْ داس اسککتفادٜ ٌکشددم دس          

 سًٙ ٞا٢ ٔٙتٗ و٥ّٝ



 ٥ٔطٛد.
تؼؿ٣ اص ٔؤِف٥ٗ سایٛس دادٜ ا٘ذ وٝ هذا٢ٚ تا دٚص تّٙذ ا٤ٗ ا٘ت٣ ت٥ٛه٥ه سثة ػٛاسؼ خا٘ث٣ غ٥ش لاتُ   

%) ٔش٤ؿاٖ تٝ ػٛاسؼ خا٘ث٣ دزاس ٥ٍٔشد٘ذ. اص٤ٗ سثة هکذا٢ٚ تکا ا٤کٗ           51ا٣ِ  22هطُٕ ٌشد٤ذٜ )ضذٚد 
 Thromboا٘ت٣ ت٥ٛه٥ه سا هٛلف دادٜ ا٘ذ  تش ػوٜٚ ػاسؾٝ خا٘ث٣ وٛق ٤ه هؼذاد ػٛاسؼ د٤ٍش ٔا٘ٙکذ   

embolic Phenomene مTremor  مHeadache  مEdema         هطٛضکات ٔؼکذ٢ ٔؼکا٣٤مLoss of 

taste anemia                ٚ ٥ٔثاضذ. ِزا تا ٚخٛد ػٛاسؼ خات٣ٙ اص استفادٜ ٚس٥غ ا٤کٗ دٚا وؼکوا خٌّٛک٥ش٢ ٥ٔکطٛد
 1990خشاض٣ سا هشخ٥ص ٥ٔذٞٙذ ٚ ٞٓ ٤ه هؼذاد دٚاٞا٢ د٤ٍش٢ وکٝ دس هشو٥کة خکٛد اسک٥ذ داس٘کذم دس                

 Ammonium Chloride    ٚMethenamineٔؼشو٣ ضذٜ وکٝ ػثکاست اسکت اص          Tiseliusهٛسف 

hippurate  ٚAscarbic acid .٥ٔثاضذ وٝ ا٤ٗ دٚاٞا ٥٘ض استفادٜ ٚس٥غ ٘ذاسد 
تا٤ذ ٘ظش تٝ سا٤ض سًٙ ٚ یتاِٛط٢ و٥ّٝ ٚ ٔٛخٛد٤ت ا٘ٛٔا٥ِٟا دس و٥ّکٝ ٤ىک٣          تذاوی جراحی: -2

 ر٤ُ هٛسف خشاش ٤ٛسِٚٛن ا٘تخاب ضٛد. Procedureاص 
ػ٥ّٕکاه٣ تا٤کذ      Procedureتا٤ذ تا ػ٥ّٕٝ خشاض٣ وط٥ذٜ ضٛ٘ذ. اِثتٝ لثکُ اص     Stag hornسٍٟٙا٢ 

ا٘ت٣ تا٤ٌٛشاْ اخشا ٚ ا٘ت٣ تا٤ٛه٥ه ًصٔٝ هد٤ٛض ٌشدد  ص٤شا ٕٔىٗ ٔش٤ؿاٖ اص سثة ػٛد ا٘تاٖ س٥ستٓ تِٛک٣    
هخش٤ة ی٥ص سٚ٘ذٜ و٥ّٝ ٚ ضت٣ ا٘سذاد قشق ت٣ِٛ ٚ دسد دٚأذاس ٕٔىٗ خكش هخش٤ة و٥ّٝ اص سکثة ا٘تکاٖ      

سا سثة ضٛد. ضذٚد ٘ػف ٔش٤ؿاٖ ٘ظش تٝ س٤سشذ ا٘دکاْ        Prenephertic  ٚSepsisیا٤ٝ داس ا٤داد اتسٝ 
و٥ّکٝ آٟ٘کا سٚتکٝ ٚخأکت تکٛدٜ اسکت               Functionضذٜ ٞشٌاٜ دس هذا٢ٚ خشاض٣ غفّت غکٛست ٌک٥شد        

سا٘ت٣ ٔتش تاضذ ٚ و٥ّٝ ٔش٤ؽ ٞٓ سکآِ تاضکذ تٟکتش اسکت            2-1الذأات خشاض٣ اٌش سًٙ سا٤ض اٖ ضذٚد 
Extracorporial shock wave litotrepsy        هذا٢ٚ ا٘تخات٣ است وٝ ا٤ٗ هذا٢ٚ ٘کسثت تکٝ هکذا٢ٚ

 8خشاض٣ تاص داسا٢ ٔض٤تٟا ٣ٔ تاضذ. 
 ٘ٝ ضك خشاض٣ ٚ ٘ٝ اسىاس ٤ا ٘ذتٝ خشاض٣ ٔٛخٛد است. .1
 ٘سثت تٝ خشاض٣ دسد تس٥اس و٣ٕ داسد. .2
 اٚلات تٛدٖ ٔش٤ؽ دس و٥ٙ٥ّه تس٥اس ٔطذٚد ٚ وٕتش اص ٤ه ساػت است. .3
 همش٤ثاا ػٛاسؼ خا٘ث٣ ٔخػٛغاا تا ٔاض٥ٗ ٞا٢ ٔذسٖ ٘ذاسد. .4
 1٘سثت تٝ ػ٥ّٕاهٟا٢ خشاض٣ ٚس٥غ تشا٢ ٔش٤ؽ التػاد٢ ٚ ساضت یٙذاضتٝ ٥ٔطٛد.  .5

ضٙاسا٣٤ ٌشددم ا٤دکاب      Monohydrateاٌش سا٤ض سًٙ تضسٌتش اص دٚ سا٘ت٣ ٔتش تاضذ ٚ ٤ا سًٙ  
سا داسد )وٝ ٘ظش تٝ ٔطذٚدٜ  ٔماِٝ ٞا اص ضکشش     Lithoblosatٔخػٛغاا ػ٥ّٕٝ  Endourologicٔذاخّٝ 

داخکُ ٔثا٘کٝ      Lithoblostاختٙاب ٕ٘ٛد٤ٓ) وٝ اص قش٤ك وٛضٝ قث٣ اض٥ُّ ٚسک٥ّٝ ٤ک٣           Procedureا٤ٗ 
ٌشد٤ذٜ ٚ اٌش سًٙ دس ٔثا٘ٝ تاضذ تٝ ٚس٥ّٝ ٔٛخٟا٢ ؾشت٣ تا یاسزٝ ٞکا٢ س٤کض هثکذ٤ُ ٥ٍٔکشدد ٚ ٞشٌکاٜ                

هٛسف ٤ٛسِٚٛي ٔاٞش داخُ ضاِة ٌشد٤کذٜ ٚ        Lithoblostسًٙ دس ضاِة ٔٛلؼ٥ت داضتٝ تاضذم ٚس٥ّٝ 
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هخ٥ّٝ ٥ٍٔشدد. ٚ ٞشٌاٜ سکًٙ        Irrigationضان صدٜ ٥ٔطٛد ها سًٙ ٥ٔذٜ ٌشد٤ذٜ ٚ تٝ ٚس٥ّٝ سىطٗ ٚ 
ٚ   Percutaneous Nephroscopyدس داخککُ و٥ّککٝ ٔٛلؼ٥ککت داضککتٝ تاضککذ تٟککتش اسککت هککا اص ٥ٔتککٛد               

Percutaneous Nephrolithotony                    ٝاستفادٜ تٝ ػُٕ آ٤کذ ٚ ٞکٓ تکشا٢ ضىکستا٘ذٖ سکٍٟٙا٢ ٔثا٘ک
استفادٜ ٕ٘ٛد. ٤ه و٥کػذ سکٍٟٙا قکشق تِٛک٣ خٟکت              ٥ٔCystolitholapoxyتٛا٥٘ٓ اص ٚس٥ّٝ ٥ٔخا٥٘ى٣ 

ػوج آٖ ا٤داب ٔذاخّٝ خشاض٣ سا ٥ٕٔٙا٤ذ وٝ ٥ٔتٛد ٞا٢ آٖ قٛس ر٤ُ ٚ تکٝ غکٛست خوغکٝ تکٝ هطش٤کش             
 ٥ٔ9شسذ. 
1. Pyelolithotomy .تشا٢ تشداضتٗ سٍٟٙا استفادٜ ٥ٔطٛد وٝ دس خ٤ٛؿٝ ٔٛلؼ٥ت داضتٝ تاضذ 
2. Nephrolithotomy       ْػثاست است تشداضتٗ سًٙ اص قش٤ك ضك تا٢ً یشا٘ط٥ٓ و٥ّٝ تکٝ ا٘دکا

 ٥ٔشسذ.
3. Parchia nephrectomy            ٔش٤ؿا٣٘ وٝ ا٘سذاد ضذ٤ذ ٚ هخش٤کة یشا٘کط٥ٓ و٥ّکٝ تکٝ غکٛست

 س٥ٍٕٙت ٔاٚف ٌشدٜ ضاٖ خضئ٣ تاضذ. Functionلس٣ٕ داضتٝ تاضٙذ ٚ اضتٕاَ تٟثٛد 
4. Coagulutum Pyelolithotomy    تا استفادٜ اص ٔخّٛق٣ زٖٛ و٥ثش٥٘ٚٛطٖ ٚ هشٚت٥ٗ ا٘سا٣٘

هدٕغ ٤اوتٝ تشا٢ هطى٥ُ ٤ه ِختٝ داخُ س٥ستٓ خٕغ وٙٙذٜ و٢ٛ٥ّ وٝ قٛس ٔؤثکش٢ سکٍٟٙا سا         
تٝ داْ ا٘ذاختٝ ٚ تشداضتٗ آٟ٘ا سا سِٟٛت ٥ٔثخطذ. ا٤ٗ ٔخّٛـ لثُ اص آ٘ىکٝ ض٤ٛکؿٝ ٌکشدٜ تکاص           

دل٥مٝ تؼذ اص صسق دس داخُ ض٤ٛؿٝ ٚلکت٣ وکٝ سکٍٟٙا تکا           10ضٛد تٝ داخُ آٖ هضس٤ك ٥ٍٔشدد ٚ 
ٔٛاد ِختٝ وٙٙذٜ ٤ه وتّٝ سا ساخت ضٛؾٝ تاص ٥ٔطٛد. تؼذاا سٍٟٙا٢ ٔتؼذد تا خکاَ ِختکٝ ضکذٜ       
وٝ تس٥اس ٘شْ ٥ٔثاضذ اص ض٤ٛؿٝ وط٥ذٜ ٥ٔطٛد دس٤ٗ ٔتٛد ٥ٞر ٘ٛع سًٙ س٤ض٢ تٝ داخکُ ٌکشدٜ      

 وشأٛش ٥ٍٕ٘شدد.
 Anatrophic nephrolithotomy          ( تشا٢ تشداضتٗ سکٍٟٙا٢ ضکاخٝ داس ٔتؼکذدStag horn (

اص ٘ظکش هخ٥ٙىک٣       Pyelolithotomyوٝ ٕٞشاٜ تا هؿ٥ك ا٘فا٘ذ٤ثِْٛٛم استكثاب داسد. ٕٞس٥ٙٗ دس ضاًت   
غ٥ش ٕٔىٗ تاضذ ٥٘ض استكثاب داسد  ٔثوا ٌشدٜ ٞا٢ وٝ ض٤ٛؿٝ وٛزه داس٘کذ ٤کا دس ٔکٛاسد وکٝ خشاضک٣              
لث٣ّ ساٜ تٝ دستشس٣ تٝ س٥ٙٛس ٌشدٜ سا ٔسذٚد سکاختٝ تاضکذ. اِثتکٝ تکا ٤که ضکك دس سکكص تکذٖٚ اٚػ٥کٝ                         

Avasculare line (  (Browd,s  ٝ٘اض٥ٝ وSigment                  لذا٣ٔ ٚ خّفک٣ اٚػ٥کٝ و٥ّک٢ٛ سا اص ٞکٓ خکذا
 ٥ٔىٙذ ا٘داْ ٥ٔطٛد.

لثُ اص ضك تا٤ذ ضش٤اٖ و٢ٛ٥ّ ٍِاْ ا٘ذاختٝ ضٛد ٚ تشا٢ خ٥ٌّٛش٢ اص هغک٥شات اسکى٥ٕتم تا٤کذ و٥ّکٝ            
سشد ٌشدد. ٚ ٚلت٣ وٝ ا٤ٗ سٚش تٝ دسست٣ ا٘داْ ٌشوت سٍٟٙا٢ تضسي و٢ٛ٥ّ سا ٥ٔتٛاٖ تا هشؾ٥ؽ وکٓ     
اص داخُ و٥ّٝ تشداضت  ػوٚهاا تا٤ذ هؿ٥مات داخُ و٥ّٝ سا ٥٘ض اغوش ٕ٘ٛد هکا ٔک٥ضاٖ ػکٛد سکًٙ واٞکص            

 ٤اتذ.
Radial nepohotomy         ًٙرس٤ؼٝ ا٤ٗ ٔتٛد تشا٢ وط٥ذٖ ٤ه سًٙ ٔٙفشد وا٥ِس ٚ ٤ا ٤که سک

 سًٙ ٞا٢ ٔٙتٗ و٥ّٝ



وا٥ِس ٕٞشاٜ تا سًٙ تضسٌتش اص ض٤ٛؿٝ اسكثاب داسد تٝ ٔٙظٛس وٓ ساختٗم وکاٞص خٛ٘ش٤کض٢ دس ض٥ٙک٣       
تکشا٢    Florescopyػ٥ّٕات ٍِاْ ا٘ذاختٗ ضش٤اٖ و٢ٛ٥ّ ٚ سشد ساختٗ و٥ّٝ ٔف٥ذ است ٚ اص اضؼٝ تٝ لسٓ  

٤اوتٗ سًٙ استفادٜ ٥ٔطٛد اِثتٝ ضك تا٤ذ دس ِث٥ٝ ٔطذب سكص خّف٣ ا٘داْ ها غذٔٝ تکٝ اٚػ٥کٝ ا٘تشِٚکتشس تکٝ          
 ضذالُ تشسذ.

 Out transplantation  ٤ا ػ٥ّٕات ٚBench               ٖوٝ ٔٛسد ٘ظکش تکٝ ٔطکذٚد٤ت ٔماِکٝ اص ضکشش آ
 9خٛداس٢ تٝ ػُٕ آٔذ ٍ٘اس٘ذٜ دس خذٔت ٔض٤ذ ٔؼّٛٔات دستاس٠ ٔكّة ٔدَٟٛ ٥ٔثاضذ. 

 نتیجه  
سَٚ ػٕکذٜ داسد. ِکزا       Protius Mirabel’sلشاس٢ وٝ دس ٞستٝ ٌزاس٢ ٚ سضذ ا٤ٗ وٝ ٘ٛع سٍٟٙا

تاضذ. دس غکٛست      Uritery Tract Infection UTsتشا٢ ٚلا٤ٝ اص٤ٗ ٘ٛع سٍٟٙا تا٤ذ ٔش٤ؿاٖ ٔػاب   
اخکشا هکا      Antibiogramأىاٖ وّسش ادساس اخشا ٚ ا٘ٛاع ٔىشٚتٟا٢ وٝ سثة هطىُ سًٙ ٥ٍٔشد٘ذ تا٤ذ   

آٖ هذا٢ٚ خکضس٢ ٌکشدد ٚٔش٤کؿاٖ سا اص            UTIا٘ت٣ ت٥ٛه٥ه تاِخاغٝ آٖ هثث٥ت ٚ تشا٢ ٔش٤ؿاٖ هد٤ٛض ها 
 هطىُ سٍٟٙا٢ ٔٙت٣ٙ ٥٘ضٚلا٤ٝ ٕ٘ا٤ذ.
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